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;wir es zu: Die Welt ist ldngst viel
omplex geworden, als dass wir auf
Fragen eine Antwort geben konnten,
nd eigentlich miissten wir resiimieren,
ss man Hilfe und Orientierung braucht.
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kurz & knapp

Kinder und Jugendliche sowie das Team des Multikulturellen Ju-
gendzentrums (MKJZ) Westend freuen sich iiber 700 Euro, die der
dm-Drogeriemarkt im Westend kiirzlich fiir die Bildungs- und Kultur-
projekte des MKJZ gespendet hat. Das dm-Team hatte im Rahmen der
Sozialinitiative ,HelferHerzen” fiir den bundesweiten Spendentag
Jetzt Herz zeigen!” am 28. September das MKJZ ausgesucht und
stellte die Einrichtung und ihre Projekte mit Bildern, Flyern und

Relaunch der KJR-Website
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Der umfangreiche KJR-Internetauftritt wurde technisch auf den
neuesten Stand gebracht und dabei auch optisch modernisiert. Zu-
sammen mit der Agentur FaRo-Marketing wurde der Relaunch geplant
und umgesetzt. Die neue Website, die sich auch optimal an mobile
Endgerdte anpasst, ist seit 10. September online. Besuchen Sie uns
unter www.kjr-m.de und lassen Sie uns wissen, ob Sie vielleicht
Informationen vermissen bzw. nicht finden oder einfach nur, wie
Thnen unser neuer Internet-Auftritt gefallt. Wir freuen uns auf Ihre
Riickmeldungen an info@kjr-m.de
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Presseberichten seiner Kundschaft vor. Fiinf Prozent des Tagesum-
satzes der Filiale gingen an das MKJZ. Damit werden nun Tablets
und digitale Medien fiir das Projekt ,Lernwerkstatt” angeschafft. Im
Rahmen des Projekts kdnnen die Kids Informationen aus dem Netz
holen, um ihre Hausaufgaben zu machen. Zudem konnen sie in ihrer
Freizeit Filme drehen und ihre eigene Musik produzieren.

Jugendbefragung gestartet

2020

EnDe

BEFRAGUNG

Das Stadtjugendamt Miinchen und das Aktionsbiindnis ,Wir sind die
Zukunft” mochten zum dritten Mal wissen, wie es jungen Menschen in
Miinchen geht, was diese an Miinchen schdtzen, was in ihren Augen
dringend verbessert werden muss, wo sie vielleicht auch Angste und
Sorgen haben. Deswegen startete am 15. September 2020 die dritte
Miinchner Jugendbefragung. Alle jungen Miinchner*innen zwischen
16 und 24 Jahren konnen bis 30. Oktober unter www.jugendbefra-
gung-muenchen.de teilnehmen. Unter allen Teilnehmenden werden
200 Kinokarten verlost. Riickfragen an Dr. Manuela Sauer (KJR, Ref.
Grundsatzfragen), m.sauer@kjr-m.de

Foto: MKJZ
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SUP-Aktion auf dem
Nymphenburger Kanal

Am 22. September wurde das Unmdgliche moglich.
Mit Genehmigung der Bayerischen Schldsserverwal-
tung sowie der Unteren Naturschutzbehdrde konnten
46 junge Menschen zusammen mit zwei Guides vom
Tchaka, dem erlebnispddagogischen Zentrum des
KJR, den Nymphenburger Kanal zwischen Hubertus-
brunnen und Gerner Briicke mit SUP-Boards be-
fahren.

Diese Aktion fand im Rahmen der Mobilen Arbeit auf
der SommerstrafRe (= Siidliche Auffahrtsallee) mit
dem Gesamtteam von ASP und Jugendtreff Neuhau-
sen statt, die gerade dabei sind, zu einer Einrichtung
zu verschmelzen.

www.shz-muenchen.de

Kleidertausch und Live-Musik

Am 28. August luden das Selbsthilfezentrum Miinchen (SHZ) und
das Multikulturelle Jugendzentrum (MKJZ) zum Kleidertausch mit
Live-Musik ein. Alle waren aufgerufen, ihre abgelegten Kleidungs-
stiicke im SHZ vorbeizubringen und zu tauschen, damit sie nicht
einfach weggeworfen werden oder sinnlos in Schranken verharren.
Denn fiir die Produktion von Textilien bengtigt man viele Ressourcen.
Wer Kleidung tauscht statt kauft, schont die Umwelt und seinen
Geldbeutel. Das Angebot wurde gut angenommen, viele brachten
Kleidung und freuten sich {iber neue Stiicke. Fiir Live-Musik sorgten
die vier Jungs von Inlier mit Akustik-Rock querbeet im Hof des MKJZ.
Weder die Band noch das Publikum lieRen sich vom Regen abhalten
und feierten bei bester Laune.

Mik

Boys—T

Hir Elkeri

Wirbelwind goes digital

Die Sportkita Wirbelwind wagt seit September 2020 einen Schritt in
Richtung Digitalisierung. Die ,KiKom Kita-App” soll die Kommuni-
kation zwischen den Eltern und der Kita erleichtern. Durch verschie-
dene Funktionen wie zum Beispiel dem Teilen von Bildern aus dem
Kita-Alltag direkt in der App, der Bekanntgabe von Informationen
und Terminen oder Abholbenachrichtigungen und Krankmeldungen
koénnen die Eltern und die Kita schnell Informationen austauschen.
AuRRerdem kann zwischen gruppeninternen und gruppeniibergrei-
fenden Informationen unterschieden werden. Auch Teilnahme- oder
Mitbring-Listen fiir Feiern oder Feste bieten eine schnelle Méglichkeit
des Austauschs, der digital und damit papierlos abldauft. Die ersten
Riickmeldungen waren bereits sehr positiv und die App wird gut
angenommen.
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E-Sports-Cup

Auch fiir den KJR-FulRballcup gab es in diesem Jahr digitalen
Ersatz: den KJR-E-Sports-Cup. Per Videokonferenz konnten alle
teilnehmenden Einrichtungen miteinander kommunizieren. Sechs
Teams aus vier verschiedenen Einrichtungen kdmpften um den Sieg.
Die Spielziige waren schnell und die Teams hochkonzentriert. Das
Rennen machte das Team FZT Freizi mit dem FC Bayern (Freizeittreff
Freimann). Den 2. Platz belegte das FZT Freimann mit Manchester
City (Freizeittreff Freimann). Drittplatzierter wurde das Team Ismax
mit Piemonte Calcio (Das Laimer). Ein groRes Dankeschon an alle
Teilnehmenden!

An die Paddel, fertig, los!

Die Azubis des KJR trafen sich am 3. September zum Team-Building.
Die Gruppe aus vier neuen und vier ,alten” Azubis fuhr gemeinsam
mit der Ausbildungsleiterin Barbara Huber zum Stand-up-Paddling
an die Amper. Zu acht auf einem Board iiberwanden sie als Team das
eine oder andere Hindernis und iiberquerten erfolgreich fast alle
Stromstellen des Flusses. Hierbei war die schwierigste Aufgabe, das
Gleichgewicht zu halten und gleichzeitig krdftig genug zu paddeln,
um nicht in die Stromung gezogen zu werden. Eine wacklige Ange-
legenheit wurde es in der wildesten Stromstelle, die dann doch das
Board kippte und einige ins Wasser zog. Nach insgesamt drei Stunden
Paddeln gelangten schlieRlich alle ans Ziel. Dort konnten sie noch
von einer Briicke in den Fluss springen.

Maler-Azubi freigesprochen

Der Auszubildende des KJR-Malerprojekts Noormohammad Saidi
wurde am 8. September im Schloss Dachau feierlich ,freigesprochen”
und konnte anschlieRend seinen Gesellenbrief entgegennehmen. Die
gemeinniitzige GmbH Jugend - Arbeit - Perspektiven (JAPs) des KJR
gratuliert ihrem Azubi sehr herzlich zum erfolgreichen Abschluss
seiner Ausbildung und wiinscht ihm fiir seinen weiteren persénlichen
und beruflichen Werdegang alles Gute.
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,,Wir sind fiir Dich da”

Die stddtische Koordinierungsstelle zur Gleichstellung von LGBTI*
hat fiir ihre Kampagne zur Darstellung geschlechtlicher Vielfalt
ein neues Motiv entwickelt. Mit der Aktion ,Wir sind fiir Dich da"
bietet die stadtische Koordinierungsstelle zahlreiche Angebote, die
sich speziell an lesbische, schwule, bi, trans*, inter*, queere und
non-binédre Jugendliche wenden. Einrichtungen konnen die neuen
Plakate unter lghti@muenchen.de bestellen.



Die mobile Jugendkulturbiihne POP UP STAGE

Rap-Schule: Im Multi-
kulturellen Jugendzentrum
Westend lernten die Kids
im Rap-Workshop mit Roger
Rekless, erst ihre Gedanken
in Reime und Rhythmen zu
packen und dann auf die
Bithne zu bringen

Mit der POP UP STAGE hat der KJR Kul-
turevents fiir Jugendliche geschaffen. Denn
besonders in Zeiten von Corona brauchen
junge Menschen die Moglichkeit, zu feiern
und sich zu treffen - und das in einem vor
Ansteckungen sicheren Rahmen.

Die mobile Pop-up-Biihne mit ihrer Licht-
und Soundtechnik samt Fachpersonal er-
moglichte in Freizeitstdtten Jugendkul-
tur-Aktionen, die viele von ihnen sonst nicht
bieten konnen: von einer Neon-Party iiber
Live-Musik bis zu Rap-Workshops.

Den Auftakt machte der Club Hasenbergl
Mitte August mit einer Neonparty fiir Ju-
gendliche. Trotz des sich anbahnenden
Regens tanzten die Jugendlichen begeistert
auf dem Hof des ,Club” zu den Beats der
DJs. Weil die POP UP STAGE Kultur nicht
nur anbieten, sondern auch fordern will,

Kultur, Party, Begegnung

und Corona - wie geht das kamen fast alle DJs aus dem Club Hasenbergl
zusammen? Sehr gut, hat die und seinem Umfeld. Allerdings musste die
. Party wegen eines Gewitters frither enden
POP UP STAGE gezeigt. Das als geplant. Im Jugendtreff Neuhausen standen neben
ist eine Biihne wie ein Pop- Bei der POP UP STAGE am letzten August-  der Dubstep-Streicher-HipHop-Band ,,Das

Ding ausm Sumpf” die Tanzcrew ,Projekt
45" mit Neuhausener Jugendlichen auf
der Biihne

henende im Multikulturellen Jugendzen-
up-Store: Schnell aufgebaut, woe
P 9 trum Westend (MKJZ) lieRen sich die Besu-

angesagt, kurz da und danach cherinnen und Besucher vom regnerischen
wieder weg Wetter nicht aufhalten. Sie lauschten den
Klangen des Rappers Roger Rekless, des
Singers, Songwriters und Reggae-Musikers
Sam Rasta und der Sdngerin Edite Domingos.
Die Mutigsten des Abends waren jedoch zwei
Kinder, die sich auf die Biihne trauten. Sie
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Die mobile Jugendkulturbiihne POP UP STAGE

hatten am Nachmittag im Rap-Workshop
von Roger Rekless geiibt, ihre Gedanken in
Reime zu packen und dann als rhythmischen
Sprechgesang zu performen. Danach waren
sie zu Recht machtig stolz auf sich.

Die dritte POP UP STAGE Anfang Septem-
ber brachte eine Mischung aus Konzert und
Party auf den Sportplatz des Kinder- und
Jugendtreff am Wettersteinplatz FEZI in
Untergiesing. Die Jugendlichen dort hatten
sich HipHop gewiinscht und sie bekamen eine
volle Packung davon mit DJs, Tanzauftritten
und Rap. So sorgte die ,ArOzA Crew” aus
dem Zeugnerhof fiir ordentlich Stimmung.
Auch DJ Hot und die Breakdancer von Step-
2diz zogen bei bombastischem Wetter die
Aufmerksamkeit auf sich und boten einen
abwechslungsreichen HipHop-Abend.

Die vorerst letzte Veranstaltung stieg
in der letzten Ferienwoche im Jugendtreff
Neuhausen. Beinahe hiétte das Wetter auch
hier wieder einen Strich durch die Rechnung

Nicht nur ,,in da house”, sondern aus
dem Haus: Die meisten DJs bei der POP
UP STAGE im Club Hasenbergl kamen aus
dem Haus selbst. Sie heizten ein, bis ein
Gewitter die Party beendete
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gemacht. Spontan wurden daher Zelte als
Regenschutz aufgebaut. Eingeheizt wurde
den Jugendlichen von den Bands ,Disco
Baby” und ,Das Ding ausm Sumpf” sowie der
Tanzgruppe ,Projekt 45” mit Jugendlichen
des Jugendtreffs. Anfangs saR das Publikum
entspannt in den Liegestiihlen, spédter aber
wurde in allen ,Zehner-Inseln” getanzt.

Diese getrennten Bereiche gehdrten bei
allen Aktionen zum Hygienekonzept: Freun-
dinnen und Freunde konnten jeweils maxi-
mal zu zehnt in einer Gruppe teilnehmen.
Sie wurden mit von Festivals bekannten
verschiedenfarbigen Armbandchen gekenn-
zeichnet und durften sich nicht mit anderen
Gruppen mischen. Dabei halfen entweder auf
den Boden gespriihte Markierungen, Flatter-
band oder Bierbdnke. Dafiir durfte in diesen
Gruppen der Mindestabstand unterschritten
und begeistert getanzt werden.

Das Publikum, die Bands und auch die be-
teiligten Freizeitstdtten gaben sehr positive

Kultur gechillt: Wie hier im Jugendtreff
Neuhausen konnte das Publikum die Per-
formance gechillt genieRen. Doch meist
hielt es die Jugendlichen nicht lange auf
den Pldtzen

Riickmeldungen. Die POP UP STAGE hat ge-
zeigt, wie jugendkulturelle Veranstaltungen
auch in Zeiten von Corona durchgefiihrt
werden konnen und wie wichtig sie fiir die
Jugendlichen sind. Ermdglicht hatte sie
die Stadt Miinchen mit extra bereitgestell-
ten Mitteln, die auf mehrere Antrdge der
SPD-Stadtratsfraktion zur Jugendkultur
zuriickgehen. Einer dieser Antrdge hief
,Kunst auf dem Platz” und gab fiir das Team
GroRveranstaltungen und kulturelle Jugend-
bildung des KJR den AnstoR3, das Konzept der
POP UP STAGE zu entwickeln. Die Veranstal-
tungsreihe soll fortgefithrt werden, um den
Kindern und Jugendlichen auch weiterhin
Jugendkultur und kulturelle Teilhabe zu
ermoglichen. Informationen dazu finden sich
auf dem Instagram-Account @popup.stage.

Isabel Berghofer-Thomas,
Team Grofiveranstaltungen und
kulturelle Jugendbildung, KJR
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Die Ar0zA-Crew aus dem Zeugnerhof
brachten im Kinder- und Jugendtreff FEZI
das Publikum zum Tanzen



Komm doch mit nach Indien 2020

Die Gala findet zuhause statt

Seit 2004 gibt es das Projekt ,,Komm doch

mit nach Indien” und es hat sich mit seinem
bewdhrten Angebotsspektrum zu einem festen
Bestandteil des KIR-Sommerferienprogramms
entwickelt. Durch Corona war in diesem Som-

mer plotzlich alles anders

Neben der Begeisterung fiir die spezielle
Yoga-Form ,Mallakhamb” - Yoga an Seil und
Pfahl - fiir Kinder und Jugendliche spielen
die vielfdltigen unterschiedlichen Lebens-
und Kulturformen, die Sprachen, Religionen,
Sitten und Gebrduche Indiens bei ,Komm
doch mit nach Indien” eine groRe Rolle. Bevor
Jutta Schneider (Spielhaus Sophienstrafle)
und Erika Hennig (damals KJR-Kinderbe-
auftragte) das Projekt konzeptionell und
praktisch entwickelten, war Mallakhamb in
Europa unbekannt.

,Komm doch mit nach Indien” bietet eine
anregende Reise nach Indien mit Mallak-
hamb-Training, Fakir- und Feuerzauber sowie
Workshops, in denen kulturelle Techniken
gelernt und mit gesellschaftlichen Hinter-
griinden verkniipft werden. Es geht um die
Freude, sich selbst freiwillig und ohne Druck
auszuprobieren und den Mut, dies bei einer
abschlieRenden Gala vor Publikum zu zeigen.
Ebenfalls dazu gehorte bisher ein Gasteltern-
Projekt fiir indische Kinder, die mit Uday
Deshpande, dem Leiter eines Sportinstitutsin
Mumbai, zu uns gereist kamen. Ein Baustein,
der von Jutta Schneider initiiert und jedes
Jahr mit viel Enthusiasmus ermdglicht wurde.

Ferienprogramm mit Abstand und Maske

Ein letztes Mal
,Komm doch mit
nach Indien” mit
der Initiatorin
Jutta Schneider

Die Frage, ob ,Komm doch mit nach Indien”
auch unter den derzeitigen Bedingungen
stattfinden kann, war fiir Jutta Schneider
nach Ende des Lockdowns nur mit ,Ja” zu
beantworten, handelte es sich doch vor
ihrem demnéchst beginnenden Ruhestand
um das letzte Mal fiir sie. Da hdangt nach
so vielen Jahren doch eine groRe Portion
Herzblut an der Arbeit. Professionell stellte
sich allerdings die Frage: Was ldsst sich unter
Einhaltung der geltenden Corona-Bestim-
mungen machen?

Kein Besuch aus Indien, keine deutschen
Gasteltern, kein Mallakhamb, keine Gala und
auch keine Workshops, in denen Kinder sich
zwangsldufig naherkommen wiirden. Viele
Abstriche vom bisherigen Konzept! Trotzdem
blieb noch einiges, was den Kindern aus drei

KJR-Einrichtungen erlebnisreiche Ferien-
tage verschaffte: die Morgenrunden um das
»Pujatuch”, in denen auch die Kinder ihr Wis-
sen iiber Indien einbringen konnten; Work-
shops zur Arbeit mit Stoffdruck, Raucher-
Kegel aus Gewiirzholzern und exotischen
Krdutern herstellen, Madhubani-Bilder ma-
len, Intarsien-Medaillons a la Taj Mahal her-
stellen, Freundschaftsbander kniipfen oder
Buttons mit indischen Motiven machen. Mit
der langjahrigen ,Feuerfrau” Moni Bonboni
konnten neben dem Umgang mit Feuer auch
Zaubertricks geiibt werden, und nicht zu ver-
gessen das von Meenakshi, der langjdhrigen
Kochin, zubereitete indische Mittagessen
mit indischen Gewiirzen jeden Tag. Klar,
dass auch hierfiir besondere Hygiene-Regeln
entwickelt und eingehalten wurden.

Dank der heutigen Kommunikationstech-
nik war es sogar moglich, eine Live-Schaltung
nach Mumbai ins Sportinstitut zu eroff-
nen und so Uday Deshpande und einigen
indischen Kindern virtuell ,Namaste” zu
sagen. Trotz der Einschrankungen hatten
die teilnehmenden Kinder offensichtlich
viel Freude am Ferienprojekt. Die begeisterte
Riickmeldung von Eltern, dass ihre Kinder
tolle Zaubervorfiihrungen zuhause vor der
Verwandtschaft gaben, zeigte, dass der Plan
tatsachlich aufging. Bleibt zu hoffen, dass
dieses tolle Projekt auch nach dem Ausschei-
den von Jutta Schneider weitergefiihrt wird.
Jedenfallsist alles bestens dafiir vorbereitet:
Ablaufpldne, gepackte Materialkisten und
engagierte Kollegen und Kolleginnen zur
Unterstiitzung waren vorhanden.

Erika Hennig
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Drei neue Einrichtungen ,Okoprofit“-zertifiziert

Kinder und Klima profitieren

Drei weitere KJR-Freizeitstatten verbrauchen jetzt weniger Energie
und Wasser, sie produzieren weniger Miill — und konnten sich zu-

gleich ein paar langgehegte Wiinsche erfiillen

Das RIVA NORD konnte sich mithilfe von Okoprofit einen lang gehegten Wunsch
erfiillen: einen Solarkocher und ein Solarmodul samt Akku fiir den Schaferkarren

Umwelt und Geldbeutel zugleich scho-
nen, so macht Klimaschutz doppelt SpaR.
Moglich macht es das stadtische Programm
Okoprofit. In den letzten beiden Jahren
haben der Kinder-und Jugendraum RIVA
NORD, der Freizeittreff Freimann und der
frei.raum Trudering zusammen mit En-
ergiespar-Profis ihren Material- und En-
ergieverbrauch durchleuchtet und viele
Klimaschutzideen umgesetzt. So sparen
sie zusammen mehr als 1,7 Tonnen CO, und
iiber 600 Euro - jedes Jahr. Knapp die Halfte
aller KJR-Freizeitstdtten und zwei der acht
Kindertageseinrichtungen sind mittlerweile
Okoprofit-zertifiziert.

Das RIVA NORD baut im Vorgarten Bio-Obst
und -Gemiise an und nutzt gesammeltes Re-
genwasser. Ein besonderes Highlight ist der
neue Schéferkarren, der nun im Naturschutz-
gebiet der Panzerwiese als ,Umweltstation”
unterwegs ist. Er ist mit Materialien fiir die
aullerschulische Umweltbildung ausgestat-
tet, etwa mit dem neuen Solarkocher. Den
hatte sich das Team um Leiter Tom Droste
schon lange gewiinscht. Angeschafft werden
konnte er nun, weil Okoprofit ein kleines
Budget zum Umsetzen von Klimaschutz-
malinahmen bereitstellt. Jetzt ldsst sich
bei Sonnenschein hervorragend brutzeln
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und kocheln. ,Und der Solarkocher vermit-
telt besonders eindrucksvoll, welche Kraft
die gebiindelte Sonnenenergie gratis fiir
uns bereit halt”, sagt Droste. Etwas Strom
braucht aber der Schéferkarren selbst, etwa
die fiir Beleuchtung und den Laptop. Den
liefert ein Solarmodul samt Speicher-Akku.
Auch dieses konnte das RIVA NORD mit dem
Okoprofit-Budget bezahlen.

Im Freizeittreff Freimann sorgen jetzt
Druckknépfe an den Wasserhdhnen fiir
sparsamen Wasserverbrauch, auch dies hat
erst die Teilnahme an Okoprofit ermoglicht.
Denn normalerweise werden Hihne nur aus-
getauscht, wenn sie defekt sind. AuRerdem
gab es ,Clean-up”-Aktionen im Viertel und
fiir die zahlreichen Gastgruppen, die regel-
mdfRig den Saal nutzen, wurden zusdtzliche
Abfalleimer angeschafft, um ihnen die
Miilltrennung zu erleichtern. Die Kinder und
Jugendlichen hat das Team mit einer Kli-
ma-Rallye, mit Klimaschutz-Thementagen
und mit ,Wundertiiten” zu Klima-Themen
begeistert und auf den Weg zu mehr Um-
weltbewusstsein mitgenommen.

Die junge Generation fiir Klimaschutz zu
sensibilisieren, ist im Kreisjugendring ein
wesentlicher Baustein von Okoprofit. ,Die
Gebdude gehoren ja der Stadt und nicht uns,

wir kdnnen die nicht einfach umbauen”,
erklirt die Okoprofit-Projektleiterin im
KJR, Doris Di Sancarlo. Technisch gesehen
haben es da Betriebe mit Produktionshallen
oder Kiihlhdusern einfacher. Dafiir loben
die Priifer regelmaRig, ,dass wir nicht nur
von Klimaschutz sprechen, sondern wirklich
ernst machen und die jungen Menschen mit
ins Boot holen”.

Dass dieses Engagement auch richtig schon
anzusehen sein kann, zeigen zwei neue Hoch-
beete und ein vergréRerter Bliihstreifen vor
dem Freizeittreff Freimann.

Im frei.raum Trudering werden die Rech-
ner im Biiro jetzt nach Gebrauch mit neuen
OFF-Schaltern komplett vom Stromnetz
getrennt, bei den Computern fiir Kinder und
Jugendliche im Gemeinschaftsraum passiert
das mit einem zentralen Schalter fiir alle
Gerdte. Die Beleuchtung wurde auf sparsame
LED-Technik umgestellt und die Lichtschalter
wurden beschriftet, so dass auf einen Blick
klar ist, welche Schalter welche Lampen
schalten. ,Das ist zwar nur ein kleiner
Mosaikstein, aber auch das spart Energie”,
sagt Di Sancarlo. Und Namensschilder fiir die
Trinkbecher sorgen dafiir, dass nicht standig
neue Becher bendtigt werden und weniger
Abwasch anfallt.

Nicht nur die Freizeitstdtten ...

Auch die Geschdftsstelle ist mit dabei,
sie hat sich sogar zu stdndig neuen An-
strengungen verpflichtet. Neu sind unter
anderem Bewegungsmelder fiir sparsame
Lichtschaltungen, ein Dienstrad und Mehr-
weg-Lunchboxen. Wer sich in der Geschafts-
stelle etwas zum Essen aus den umliegenden
Geschédften holen méchte, kann die kostenlos
ausleihen und so Verpackungsmiill sparen.
Fiir Transportfahrten stehen jetzt auch ein
Lastenfahrrad und zwei Elektro-Autos bereit,
das Jobticket fiir alle Mitarbeitenden wurde
eingefiihrt und alle Fenster der Geschdftsstel-
le sind inzwischen ausgetauscht. Weil es aber
auch bei den Erwachsenen um Bewusstseins-
wandel geht, hat die KJR-Nachhaltigkeitsbe-
auftragte einen groRen Nachhaltigkeitsbe-
richt erstellt und einen Strategieworkshop
Klimaschutz angestoRen. Und selbst die
groRte Veranstaltung des KJR beschreitet
jetzt nachhaltige Wege: Fiir das OBEN OHNE
Festival wurde der CO,-FuBabdruck ermittelt
und ein Klimaplan erstellt. Das Ziel: 150 Ton-
nen CO, einsparen.

Gecko Wagner, Offentlichkeitsarbeit, KJR



Brand in Gefliichteten-Lager auf Leshos

Die Lebensbedingungen in Europas grof3-
tem Lager fiir gefliichtete Menschen waren
von Anfang an menschenunwiirdig. Seit
langem ist das Lager, das fiir ca. 2000 Men-
schen geplant war, massiv iiberfiillt. Teilweise
lebten dort bis zu 20.000 Menschen unter ka-
tastrophalen gesundheitlichen Bedingungen.
Jetzt ist Moria abgebrannt. Die Menschen dort
stehen wieder mal vor dem Nichts.

Deswegen startete die Fliichtlingshilfe
Erding nur wenige Tage nach dieser Nachricht
Hilfstransporte, um Sachspenden nach Moria
zu bringen. Der Kreisjugendring Ebersberg
hat eine Initiative ins Leben gerufen, um
Spenden zu sammeln: ,Jugend hilft Moria”.
Der KJR Miinchen-Stadt unterstiitzte diese
Aktion und bot an, an mehreren Tagen im
Haus der Jugendarbeit im Biiro von ,Die

Packen
fiir Moria

Aktion! - Jugendbeteiligung Miinchen” Sach-
spenden zu sammeln und zum Hilfstransport
der Fliichtlingshilfe Erding zu bringen.
Esist wichtig, in dieser akuten Notsituati-
on Spenden zu sammeln und somit Solidaritat
zu zeigen - aber das reicht nicht, um die
Situation nachhaltig zu verdndern. Moria
ist bei weitem nicht das einzige Lager fiir
gefliichtete Menschen unter solchen Bedin-
gungen. UNHCR schdtzt, dass 2019 fast 80
Millionen Menschen auf der Flucht waren,
der grofRte Teil von ihnen innerhalb ihres
eigenen Herkunftslandes. Davon sind allein
123.663 Menschen iiber die Mittelmeerrou-
te nach Europa gekommen (wobei 2019 ca.
1300 Menschen die Flucht iiber diese Route
nicht iiberlebt haben). Wir brauchen deshalb
vor allem nachhaltige politische Losungen,

#jugendhilftmoria

Bis zu 13.000 Menschen haben in der Nacht vom
8. auf den 9. September durch einen groRen Brand
im Gefliichteten-Lager Moria (Lesbos) zum wie-
derholten Mal alles verloren, was sie hatten

sowohl auf globaler Ebene, auf EU-Ebene,
in Deutschland, als auch auf kommunaler
Ebene. Dies forderte der KJR Miinchen-Stadt
schon 2015 in einem Positionspapier. #refu-
geeswelcome

Spenden konnen weiterhin direkt bei der
Fliichtlingshilfe Erding abgegeben werden,
zudem braucht es dringend helfende Hande
vor Ort: www.fluechtlingshilfe-erding.org

Ronia Sengfelder, Die Aktion!, KJR

Bericht iiber die Aktion:

B www.br.de/nachrichten/bayern/
kreisjugendring-sammelt-
sachspenden-fuer-moria, SAfQy7S

Weitere Infos zu Hintergriinden:

M www.unhcr.org/dach/de/services/
statistiken

B www.kjr-m.de/der-kjr/
selbstverstaendnis/positionen/
wer-flieht-braucht-hilfe-refugees-
welcome

Kinder- und Jugendfc

Premiere wegen Pandemie

Das Kinder- und Jugend-
forum im Sommer fand
zum ersten Mal virtuell
statt. Die Antrage waren
gewohnt vielfdltig, von
~mehr Spielplatze fiir
dltere Kinder” bis zum
Pop-up-Radweg

10

Seit 1989 gibt es das Miinchner Kinder-
und Jugendforum fiir ein kinderfreundliches
Miinchen. Doch die 71. Ausgabe am 10. Juli
war eine echte Premiere: Wegen der Coro-
na-Pandemie fand sie erstmals als virtuelle
Konferenz statt. Dabei konnten interessierte
Kinder und Jugendliche mit Biirgermeisterin
Verena Dietl und weiteren Vertreterinnen und
Vertretern aus Politik und Verwaltung ihre
Ideen und Anliegen diskutieren und ihnen
Antrdge zur Bearbeitung {ibergeben.

Alle, die vor allem zusehen und zuhoren,
aber keinen eigenen Antrag stellen wollten,
konnten die Konferenz per Livestream
verfolgen. Die Teilnehmenden stellten vier

Antrdge an die Politik und die Stadtverwal-
tung: Mehr Spielpldtze fiir dltere Kinder in
Miinchen, einen Zaun oder ein Netz fiir den
FuRballplatz am Graben neben der Grund-
schule am Strehleranger, einen sicheren
Schulweg fiir die Grundschule an der Sim-
mernstralBe und ein Pop-up-Radweg in der
LeopoldstraRe.

Auch zur Vorbereitung des Kinder- und
Jugendforums mussten die Veranstalter
neue Wege gehen. Bisher waren im Vorfeld
stets Teams des Arbeitskreises Kinder- und
Jugendbeteiligung an Miinchner Freizeit-
einrichtungen und Schulen unterwegs, um
die jungen Miinchnerinnen und Miinchner

kG 105 | 2020



Parteiliche Madchen*arbeit wahrend der Corona-Zeit

#LoveYourself 2.0

Der hduseriibergreifende Aktionstag #LoveYourself
konnte trotz schwieriger Umstande mit 36 Teil-
nehmerinnen zwischen sieben und dreizehn Jahren

stattfinden

An einem sonnigen Sommerferientag
hatten die Mddchen Gelegenheit, sich in
verschiedenen Workshops sowohl kreativ als
auch sportlich auszuleben und unter anderem
an einem Selbstbehauptungs-Schnupper-
kurs, an DIY-Stationen zum Anriihren von
Lippenbalsam und Badebomben, entspann-
ten Yoga-Sessions, einem Fotoshooting und
einem Erndhrungsquiz teilzunehmen.

Wegen Hygieneschutzmafnahmen muss-
ten einige Abstriche bei der Planung und
Umsetzung gemacht werden. Anders als im
letzten Jahr, wo sich die Mddchen im ganzen
Haus frei aufhalten, mit ihren Freundinnen
»~abhdngen” und sich die Reihenfolge der
Workshops aussuchen konnten, wurden sie
dieses Jahr in feste Gruppen eingeteilt und
durften sich untereinander nicht mehr , mi-
schen”. Auch die gemeinsame Mittagspause,
bei der normalerweise alle Teilnehmerinnen
und Pdadagoginnen zusammenkommen und
gemeinschaftlich essen, gestaltete sich
dieses Mal anders: jede musste fiir sich
alleine ihr abgepacktes gesundes Lunch-
paket verzehren. Das Tragen der Maske,

rum erstmals virtuell

Wie stark
binich?

auch wdahrend der Workshops, war bei der
Hitze eine Herausforderung. Der ,Hair &
Beauty”-Workshop, bei dem die Mddchen
mit einer professionellen Hairstylistin ver-
schiedene Frisuren und Hairstyling-Gerdte
hdtten ausprobieren diirfen, konnte leider
gar nicht umgesetzt werden. Trotz der vielen
Einschrdnkungen und SchutzmaBnahmen
war der Aktionstag - eine groRartige Koo-
peration von Cafe Netzwerk, Mooskito, RIVA
NORD, Kindertreff AKKU, ASP Maulwurfshau-

sen und Laimer Jugendzentrum - ein voller
Erfolg und hat allen Beteiligten sehr viel
Spall gemacht. Motiviert von der positiven
Resonanz der Mddchen und Kolleginnen
wollen wir den Aktionstag auch im néchsten
Jahr wieder anbieten - dann hoffentlich
ohne Teilnahmebegrenzung, Masken und
Sicherheitsabstdnde!

Sezen Stirer, Das Laimer Jugendzentrum
mit Abenteuerspielplatz, KJR

UMFRAGE ZUM
71, MUNCHNER
KINDER- LND

JUCENDFORUM

VERRATE UNS
ETWAS UBER DICH:
[T e

O s o Ofiehe

W ol bl bl by fedy gehal kb

o mrks e e ot

mit dem Kinder- und Jugendforum vertraut
zu machen und eine mdgliche Teilnahme
inhaltlich vorzubereiten.

Die Pandemie vereitelte den Besuch von
Freizeitstdatten und Schulen. Doch der Ar-
beitskreis wollte dennoch Kinder und Tee-
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nager zu Wort kommen lassen und ihnen mit
ihren Sorgen, Ideen und Vorschldgen Gehor
verschaffen, erst recht in dieser Krisenzeit.

Daher gab es als Ersatz eine Umfrage unter
Kindern und Teenagern, um die momentane
Stimmung in der Altersgruppe der 9- bis
14-Jdhrigen zu erfassen. An der Umfrage
,Deine Meinung zdhlt!“ haben mehr als 1.200
Kinder und Jugendliche teilgenommen.

Besonders interessant sind die Antworten
auf die Frage: ,Was soll fiir Kinder und Ju-
gendliche in Miinchen schnell verdndert und
verbessert werden?”. Dazu haben 844 Kinder
und Jugendliche geantwortet. Besonders
hdufig genannt wurden hier Themen wie
»~mehr Spielpldtze fiir gréRere Kinder”, ,Ver-
besserung des Online-Unterrichts wahrend
Corona” oder ,Kinder/Jugendliche sollen
mehr mit- und selbst entscheiden”.

Alle gesammelten Umfrageergebnisse wer-
den an Stadtpolitik und Stadtverwaltung
iibergeben, um Handlungsoptionen fiir eine
kinderfreundlichere Stadt zu erarbeiten.
Fiir den Herbst 2020 ist eine Runde mit
Expert*innen geplant.

Eine Zusammenfassung der Umfrageergeb-
nisse ist auf www.kinderforum-muenchen.de
verdffentlicht, auch die Antrdage und ihre Ex-
gebnisse werden in Kiirze dort dokumentiert.
Das ndchste Kinder- und Jugendforum findet
wieder virtuell am Freitag, den 4. Dezember
2020 statt (siehe Seite 28).

Sybille Brendlberger, Kultur & Spielraum e.V.,

Mirjam Kranzmaier,
Fachstelle Partizipation, KJR
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»School’s beginning Jam” auf dem Platz der Miinchner Freiheit

Stark machen fiir das neue Schuljahr

Wegen Corona ist in diesem Jahr alles anders. Statt wie sonst

den letzten Schultag mit der ,School’s over Jam” zu feiern,
wurde die Party auf den letzten Ferientag verschoben und hieR
deshalb auch ,,School’s beginning Jam*“

Am 7. September, einen Tag, bevor die
Schule wieder losging, prdsentierten 80
Jugendliche auf dem Platz der Miinchner
Freiheit von 13 bis 16 Uhr, welche K-Pop- und

HipHop-Choreographien sie sich wahrend
der Ferien, nach dem ,Lockdown”, angeeig-
net haben. Zudem trauten sich Zuschauende
ganz spontan auf die ,Open Stage” und

Jugendfestival im Ostpark

versuchten sich in Poetry Slam, Gesang und
einer ,One-to-one-Battle”.

Die Genehmigung fiir die Veranstaltung
und den Veranstaltungsort erhielt der Ju-
gendtreff Biederstein nur aufgrund beson-
derer Schutz- und HygienemaRnahmen.
Maximal 150 Personen durften auf den Platz.
Zum kontrollierten Ein- und Auslass waren
Absperrungen notwendig. Personendaten
wurden erfasst. Auch im Zuschauerbereich
galt AHA: Abstand halten - Hygiene beach-
ten - Alltagsmaske tragen. Aber alles kein
Problem - die Jugendlichen akzeptierten
diese Regeln, die identisch sind mit denen
im Biederstein. Bei schonstem Wetter und
positiver Power hétte die Jam ruhig noch
langer gehen konnen. Ihre Wiinsche und
Angste vor dem neuem Schuljahr konnten
die Jugendlichen im Rahmen einer Postkar-
ten-Aktion verdffentlichen.

Auch in diesem Jahr wurde die Ver-
anstaltung unterstiitzt vom BA 12, dem
Kulturreferat Technik der LHS Miinchen
sowie der Polizeiinspektion PI 13 mit den
Jugendbeamten.

Patricia Herzog, JT am Biederstein, KJR

Auchin Corona-Zeiten soll es Orte geben, an denen
Jugendliche unter Einhaltung der Corona-Schutz-
malinahmen feiern kdnnen - das hatte der Stadtrat
beschlossen. Fiir die Umsetzung sorgten fiinf Einrich-
tungen aus Neuperlach: das Come In, der KJT ZeitFrei,
das Perlacher Herz, Streetwork und KulturBunt.
Sie organisierten innerhalb von fiinf Wochen ein
dreitdgiges Jugendfestival im Ostpark, an dem sich
auch Jugendliche partizipativ einbringen konnten.

Beim Bezirksausschuss wurde ein Antrag eingereicht,
bevor iiberhaupt das Programm feststand und alle
Kostenvoranschldge vorlagen. Ein Hygienekonzept
wurde geschrieben und ein Antrag beim KVR gestellt.
Die Genehmigung kam am Abend vor der Veranstaltung.

Von alledem merkten die Besucher*innen der
Veranstaltung nichts. Es war ein tolles Festival mit
super Wetter. Es traten viele Neuperlacher Bands
auf. Auch Roger Rekless konnte fiir die Teilnahme
gewonnen werden. Abgerundet wurde das Programm
tdglich mit einer beeindruckenden Feuershow. Es gab
Getrdnke und giinstiges Essen. Eine Besucherin sagte:
,Das ist wie Urlaub in dieser bléden Zeit”. BlocPar-
ty83 wird es auch nachstes Jahr wieder geben. Dann
hoffentlich ohne Besucherzahlenbeschrankung und
Abstandsregelungen.

Linda Loibl, KJT ZeitFrei, KJIR
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Von 3. bis 5. September fand im Ostpark ein Festival
fiir Jugendliche und junge Erwachsene statt
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Das ist aus mir geworden

KT(J'glich besuchen viele Kinder und Jugendliche die KJR-Einrichtungen. Was ist eigentlich im Laufe der vielen
Jahre aus ihnen geworden? Welche Wirkung hatte der Kontakt mit den Pddagoginnen und Péddagogen in den
Einrichtungen, die Teilnahme an einer Ferienfahrt oder einem Bildungsangebot? In dieser Serie berichten
ehemalige Besucherinnen und Besucher iiber ihre Erlebnisse und wie sie auf dem Weg zum selbstbestimmten

\Leben gut begleitet und individuell unterstiitzt wurden.

J

,0hne Freizeitheim widren wir alle
auf die schiefe Bahn geraten”

Giinther (75) war einer der ersten Besucher im
Freizeitheim Milbertshofen (heute TASS033), und
das ist immerhin schon mehr als 55 Jahre her

Wann warst Du das erste Mal in der Ein-
richtung?

Am 14. September 1965, als das Freizeitheim
eroffnet wurde.

Wie alt warst Du?
20 Jahre

Wie lange hast Du die Einrichtung be-
sucht?

Etwa vier Jahre noch und das war eine
Ausnahme, denn eigentlich war das nur bis
18 Jahre moglich, aber ich habe mich auch
ehrenamtlich eingebracht.

Was hast Du von den Angeboten genutzt?
Ich war jeden Tag im Fitness-Raum. Eine
Tanzlehrerin brachte uns neben Walzer und
Fox auch Tdnze mit so tollen Namen wie
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Boogie-Woogie oder Slap bei. Ich
habe an Ausfliigen teilgenom-
men, z.B. nach Burghausen oder
auf eine Hiitte in den Bergen.
Es gab FuBballturniere, Fotola-
bor, Disco-Partys, Schreinerei.
Wir haben Seifenkisten gebaut
und ein Seifenkistenrennen
am Berg in der Domagkstra-
Re gemacht. Und dann noch
Faschingsbdlle, Weihnachts-
feiern mit den Senioren aus
dem Altenheim in der Rii-
mannstrale und es gab eine
Musikband im Haus.

Gab es Ansprechper-
sonen, die fiir Dich be-
sonders wichtig waren?
Das ganze Team war wichtig, ohne Ausnahme.

Gab es Situationen, in denen Du indivi-
duell unterstiitzt wurdest?

Ich wurde immer unterstiitzt, in jeder Si-
tuation. Gesprdche mit dem Team waren je-
derzeit moglich, es wurden immer Lésungen
gefunden.

Gibt es Dinge, an die Du heute immer noch
denkst und die Du beherzigst?

Ich war fast jeden Tag im Freizeitheim. Mei-
ne Jugend war dadurch geprdgt. Es war wie
zweite Heimat, wie eine GrofRfamilie. Ich
habe gelernt, wie man sich benehmen muss,
also Sozialverhalten. Man ist hier zusammen-
gewachsen. Es war spate Nachkriegszeit, es
waren keine Véter da. Durch das Freizeitheim
war man von der Stralke weg. Eine konkrete
Erinnerung: Am Schuttberg stand neben
einem Gartenhaus unter einem Gebiisch ein

Moped, was wir einfach mitgenommen haben.
Wir sind dann ins Gartenhaus eingebrochen
und haben das Moped dort ausgeschlach-
tet. Alles kam raus und wir bekamen drei
Tage Arrest im Cornelius-Jugendgefdngnis.
Wenn es so weitergegangen wadre, also ohne
Freizeitheim, wdren wir alle auf die schiefe
Bahn geraten!

Was machst Du heute?

Ich bin Rentner. Mit unserer Band haben wir
Musikauftritte im Freizeitheim bei besonde-
ren Anldssen, Geburtstagen oder Jubilden.

Hast Du heute noch Kontakt zu Leuten von
damals oder zur Einrichtung?

Ich habe noch einen sehr guten Kontakt
zum TASSO, speziell zu Ulrike Renner. Auch
zu anderen ehemaligen Besuchern besteht
noch guter Kontakt. Im TASSO haben sich aus
meiner Generation mindestens fiinf Ehepaare
gefunden!

13
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75 Jahre KJR Miinchen-Stadt

Zeit fiir Helden — und fiir Heldinnen

2020 75 Jahre KJR
2019 Nach sieben Jahren Einsatz des KIR stimmt der Stadtrat fiir die Einfiihrung des 365-Euro-Jahrestickets fiir Jugendliche und Auszubildende
2018 Der Stadtrat beschlieRt die Einfiihrung der Kooperativen Ganztagshildung
2017 Das Demokratiemobil des KJR ist zur Bundestagswahl erstmals im Einsatz
2016 OEZ-Attentat: Ein rechtsradikaler 18-Jahriger erschiellt neun Menschen und verletzt fiinf weitere
2015 Mit der LOK Arrival er6ffnet der KJIR eine Freizeitstdtte fiir junge Gefliichtete
2014 Das SBZ Fideliopark und das Jugendiibernachtungscamp "The Tent" werden zeitweise zur Fliichtlingsunterkunft
2013 Der Prozess gegen den ,Nationalsozialistischen Untergrund” beginnt in Miinchen
2012 Die Nachhaltigkeitsbeauftragte des KIR nimmt ihre Arbeit auf
2011 Die Einwohnerzahl Miinchens {ibersteigt erstmals die Marke von 1,4 Millionen
2010 Er6ffnung der Nordstern KIDDIES; das vom KJR unterstiitzte Volksbegehren ,Fiir echten Nichtraucherschutz” ist erfolgreich
2009 Der neue Zentrale Omnibusbahnhof (ZOB) an der Hackerbriicke wird eingeweiht, ebenso die Sportkita Wirbelwind
2008 Mit der KoRi Schneckenstein er6ffnet die bisher gréfite Kindertageseinrichtung des KJR
2007 Er6ffnung der Kindervilla Drei Eichen
2006 Die Welt zu Gast bei der FuRball-WM, die Kinder zu Gast in der KIR-Kinderwelt
2005 Bundesgartenschau in Miinchen, mit 80 Tagen Kinder- und Jugendprogramm des KJR
2004
2003
2002
e Die jiingsten 15 Jahre des KJR werden von drei ganz verschiedenen Entwicklungen
e gepragt: Kitas, Gefliichtete und Frauenpower. Und von einer 700 Meter langen Tafel
1997
1996
123? 2005 ist Bundesgartenschau in Miinchen, der KJR bietet an 80
1993 ,BuGa”-Tagen Kinderprogramm - und feiert im Dezember seinen
123? 60. Geburtstag. Zur WM 2006 gestaltet er zusammen mit der Miinch-
1990 ner Sportjugend im Olympiageldnde die KJR-Kinderwelt. Vielen
122: Ehrenamtlichen bleibt das Jahr 2007 in guter Erinnerung: Bei der
10s;  bayernweiten Aktion der Jugendarbeit ,3 Tage Zeit fiir Helden -
1986 Miinchen isst bunt” koordiniert der KJR die Miinchner Aktionen.
13:? Fast 700 Jugendliche aus 53 Miinchner Jugendgruppen bitten in der
1983 FulRgdngerzone mit internationalen Gerichten zu Tisch - an einer
... rund 700 Meter langen Tafel.
1980 Der KJR baut sich als Trdger von Kindertageseinrichtungen ein
12;2 neues Standbein auf. Zwischen 2007 und 2011 vergeht kein Jahr
1977 ohne Neuerdffnung, darunter auch die mit 150 Pldtzen bislang groRRte
13;2 Einrichtung, die ,KoRi Schneckenstein”.
1974 Eine Entwicklung, die das Land auf Jahre hinaus prdgen wird,
1973 ist 2014 nicht mehr zu ibersehen. Es kommen erstmals so viele
12;? Gefliichtete nach Miinchen, dass die Stadt sie nicht gleich unter-
1328 bringen kann.. Der neue O‘tferburge.rmelster I?1eter Reiter und die Das Team der LOK Arrival zaubert gefliichteten Kindern ein
e neue KJR-Vorsitzende Steffie Lux ziehen an einem Strang, der KJR Licheln ins Gesicht - hier im Er6ffnungsjahr 2015 bei einer
1967 beherbergt im SBZ Fideliopark mehrere Monate und im Jugendiiber- Aktion im Kiinstlerhaus
1222 nachtungscamp Kapuzinerholzl mehrere Wochen lang Gefliichtete.
1964 Im Médrz 2015 er6ffnet er mit der ,LOK Arrival” eine Freizeitstatte fiir auch morgen noch die Wahl hast!” soll es helfen, politische Brande
1222 junge Gefliichtete in der Bayernkaserne und hebt die Projektstelle  zu l8schen, ehe sie entstehen.
1961 ,Willkommen in Miinchen” aus der Taufe. Hier unterstiitzen zunachst Esist auch die Zeit der Frauen an der Spitze des KJR. 2003 hatte die
ggg fiinf und bald zehn Vollzeitkrédfte unbegleitete Minderjdhrige. Vollversammlung erstmals eine weibliche Vorsitzende gewdhlt. In 14
1958 Zur Bundestagswahl 2017 prasentiert der KJR ein neues Projekt: das von seither 17 Jahren stehen Frauen dem KJR vor, zuletzt ibernimmt
1957 Demokratiemobil. Mit dem alten Feuerwehrauto bringt er politische Judith Greil 2019 den Vorsitz. Am 5. Dezember 2020 wird der grofite
1322 Bildung in den 6ffentlichen Raum, wirbt fiirs Wahlen und fiir die Jugendring Deutschlands 75. Doch die Pandemie ist gréRer und so
1954 Demokratie. Unter dem Motto ,Demokratie im Einsatz - damit Du verschiebt er die Feierlichkeiten aufs ndchsten Jahr.
1952
1951
1950 .
1949
o 1945>>>75 »>2020
1946 EEEER
1222 MIT GESCHICHTE IN DIE ZUKUNFT
1943
1943
1943

1942
1941
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~Ju like it” Kongress fiir Jugendleiter*innen

Buntes Fortbildungsprogramm

Ju lge o

Der Jugendleiter*innen-Kongress ,Ju like it” findet statt - nur die Location hat
sich im fiinften Jahr gedndert: Aufgrund von Corona werden die Workshops zu
Themen der Jugendverbandsarbeit online angeboten

Der Jugendleiter*innen-Kongress fiir die
Verldingerung der Jugendleiter*innen-Card
(Juleica) und fiir Interessierte aus den Ju-
gendverbanden hat sich als fester Termin im
Jahr etabliert. Die Juleica dient der Legiti-
mation ehrenamtlicher Jugendleiter*innen
und gewdhrleistet, dass diese qualifiziert
in der Kinder- und Jugendarbeit tédtig sein
konnen. Fiir die Verlingerung der Juleica
werden acht Stunden Fortbildung benétigt,
die im Rahmen von ,Ju like it” absolviert
werden konnen.

Gerade im Jahr 2020, in dem wenig Kurse
und Fortbildungen live stattfinden konnten,

ist der ,Ju like it” online eine groRartige
Moglichkeit, dennoch die erforderlichen
Qualifikationen zu erwerben und mit ande-
ren Jugendleiter*innen in den Austausch
zu kommen.

Es gibt grundlegende und bewdhrte
Workshops zu Themen wie ,Grundlagen
der Besteuerung gemeinniitziger Vereine”,
,Prdvention”, ,Medienrecht” oder ,Auf-
sichtspflicht”, aber auch zu neuen Themen,
die auf die derzeitige Situation eingehen.
Dies ist z.B. der Workshop , Online-Tools fiir
Treffen, Absprachen und Veranstaltungen”,
in dem Moglichkeiten aufgezeigt werden,

wie Angebote der Jugendverbdnde online
stattfinden konnen. Auch um aktuelle po-
litische Debatten wird es gehen, z.B. beim
Workshop ,Verschworungsdenken”. Und wir
werden trotz Corona mit den Teilnehmenden
auf Reisen gehen. Im Workshop ,Einblicke
in die Kulturen von Japan, Kolumbien, Peru
und Tadschikistan” erfahren wir von jungen
Leuten Interessantes aus ihren Herkunfts-
kulturen.

Mehr Informationen und Anmeldung beim
Team Jugendverbandsarbeit:
jugendverbaende@kjr-m.de
www.jugendverbaende-muenchen.de

Herbstvollversammlung am 17. November in der Matthauskirche

100 Personen — mit Abstand

Beschrinkte Teilnehmendenzahl, Abstinde und Essen drauRen — aber hoffentlich dennoch
~live”: Die Herbst-Vollversammlung des KJR unter Corona-Bedingungen

Die Vollversammlung des KJR Miin-
chen-Stadt ist sein wichtigstes Gremium.
Sie gestaltet die Grundlagen der Tatigkeit
des KJR und entscheidet iiber Schwerpunkte,
wdahlt den Vorstand, beschlieft u.a. die
Mittelverteilung in der Jugendverbandsfor-
derung und empfiehlt die Aufnahme neuer
Jugendverbande.

Wichtig also, dass nach dem Ausfall der
Frithjahrsvollversammlung zumindest die
Herbstvollversammlung stattfinden kann.
Natiirlich den Gegebenheiten angepasst, aber
dennoch live.

Ein groRer Raum musste her mit leider
weniger Teilnehmenden als gewohnt. Daher
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ist die Vollversammlung am 17. November
nun geplant in der Matthduskirche am Send-
linger Tor, die oft schon als Konzert-Location
ihre Tiiren 6ffnete und mit einem erprobten
Hygienekonzept ausgestattet ist: Markierte
Pldtze und freie Banke in den Reihen sorgen
fiir den Mindestabstand, gegessen wird nicht
drinnen an Tischen, sondern vor der Tiire im
Freien ohne eigene Essensausgabe - schmeckt
genauso und auch hier kann man trotz Ab-
stand sehr gut ins Gesprach kommen.
Damit die Mindestanzahl von 100 Personen
eingehalten werden kann, diirfen diesmal nur
die Delegierten der Verbdnde dabei sein. Auf
Gdste und Interessierte konnen wir uns dann

hoffentlich bei den ndchsten Vollversamm-
lungen wieder freuen.

Soweit der bisherige Plan in der Stufe
,Gelb” Es ist noch ein bisschen hin - sollte
aber die Stufe ,Rot” mit der Einschrdnkung
auf 25 Personen indoor bleiben, dann kdnnte
nur eine Ausnahmegenehmigung durch das
Gesundheitsamt diese Vollversammlung wie
geplant ermdglichen.

Wie in so vielen Bereichen warten auch
wir auf die weitere Entwicklung und hoffen
natiirlich , zumindest einen Teil unserer Ju-
gendverbandler im November endlich wieder
personlich sehen zu konnen.
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Bilder (im Kopf)

ches Bild von Jugend bzw. Jugend-
lichen haben dltere Menschen heute?
Welches Bild haben Heranwachsende von
elbst? Und sind diese Bilder orts-
eitabhangig? Mit diesen Fragen wird
t weniger als das Selbstverstandnis

r ganzen Generation widergespiegelt
r festgezurrt - je nach Perspektive.
ute Nachricht: (falsche) Bilder im
onnen entstehen; sie konnen aber
igiert und aufgelost werden. Man
ilen also nicht machtlos

il
Frames als Hilfsrahmen Konflikte beilegen - Stereotype aufldsen
17 Von engagierten Schulschwdnzern 21 Die Macht des Dialogs
Frames unterstiitzen als Deutungsrahmen die Alltagskommuni- Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von AKIM vermitteln bei
kation. Soziale Prozesse der Interaktion kénnen damit aber auch akuten Spannungen im Offentlichen Raum - und brechen dabei
strategisch beeinflusst werden. Geht es iiberhaupt ohne Framing? oft feste Bilder im Kopf der Beteiligten auf. Von Marko Junghanel
Von Marko Junghédnel
Fantasiereisen lassen Bilder im Kopf entstehen
Das ICH im Bild 22 Kreativitit und frische Energie
18 Inszenierte Realitdt Was sind Fantasiereisen? Wie bereitet man eine Fantasiereise
Wer besitzt ein Smartphone und hat noch nie ein Selfie ge- vor? Und was passiert nach der Reise ..? Von Kerstin Hof
macht? Wer hat sich noch nie vor einer Sehenswiirdigkeit, einer
,,Beriihmtheit”, einem angesagten Laden oder mit den eigenen Selbstreferenzielle Medienwelt oder kreativer Hotspot?
coolen Freundinnen und Freunden aufgenommen und die Bilder 24 Ich sehe was, was du nicht siehst
als ,Insta-Gold” genutzt? Von Manuela Sauer ... und das hat (auch) mit meiner Mediennutzung zu tun. Medien

prdgen unser Bild von der Welt — von klein auf. Von Cornelia Walter
Am Ende der Eindeutigkeit in der Geschlechterzuschreibung

19 Das Leben als Collage Bilder von Jugendlichen iiber jugendliche Sichtweisen
Ich gehe durch die StrafSen und sehe sie. Sie sind so unterschied- 25 ,wir sind jetzt” — und das waren wir schon immer
lich und doch haben sie eines gemeinsam: sie werden als Mdd- Der Deutsche Jugendfotopreis entdeckt junge Talente und unter-
chen* wahrgenommen. 0b sie sich selbst so fiihlen oder nicht, stiitzt sie dabei, Fotografie als eine persénliche und kiinstlerische
danach werden sie selten gefragt. Von Anne Antrup Ausdrucksform zu entwickeln. 1961 gegriindet, zihlt er zu den

traditionsreichsten Bundeswettbewerben. Von Jan Schmolling
Junge Manner* zwischen Selbstoptimierung und Selbstfindung

20 Please like me Kinder aus aller Welt malen sich selbst
Ein Selfie am Strand mit gebrdunter Haut, ein Foto im Fitness- 26 Die Corona-Bilder
studio vom durchtrainierten Oberkérper, ein Portrit mit teurem Mit drei Bildern fing alles an - drei Bilder aus Taiwan, die Mitte
Auto im Hintergrund. Bilder wie diese finden sich in tausenden April 2020 in der Internationalen Jugendbibliothek eingetroffen
Instagram-Profilen junger Mdnner*. sind. Zu einer Zeit, in der die ganze Welt auf Grund der Corona-
Von Bernhard Rutzmoser Pandemie mehr oder weniger stillstand. Von Theresa Krien
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Bilder (im Kopf)

Frames als Hilfsrahmen

Von engagierten
Schulschwiinzern

Frames unterstiitzen als Deutungsrahmen die Alltagskommuni-
kation. Soziale Prozesse der Interaktion konnen damit aber auch
strategisch beeinflusst werden. Geht es iiberhaupt ohne Framing?
Fragen an Dr. Viorela Dan, LMU Miinchen.

A0 v

Weltretter und Klimaschiitzerinnen oder faule Schulschwéanzer? Fiir
beide Positionen gibt es einen Frame.

Frames - das Ende des eigenstandigen Denkens?

Nein, das bestimmt nicht. Wir miissen allerdings zwischen strategischen
und Alltags-Frames unterscheiden. Zum einen verwenden zahlreiche
Akteure Frames als strategisches Instrument, um eine Position durch-
zusetzen - etwa in der Politik. Sie stellen eine Interpretation eines
Streitthemas in den Vordergrund, indem sie das Problem auf eine
bestimmte Art und Weise definieren, die fiir sie vorteilhaft erscheint.
In diesem Fall lohnt es, sich Gedanken dariiber zu machen, ob man
ein Urteil eigenstandig oder unter Einfluss von auRen gefallt hatte.
Zum anderen kommen wirim normalen Leben ohne Frames kaum aus. Sie
werden oft unbewusst verwendet, denn sie helfen uns, die Komplexitat
der Welt zu bewidltigen. Sie erscheinen derart natiirlich, dass wir sie
nicht hinterfragen, weil sie am ehesten mit unserer Weltanschauung
korrespondieren. Die meisten Menschen haben gar nicht die Zeit und
die Energie, sich {iber alle Aspekte eines Themas zu informieren. Hier
bieten Frames Orientierungshilfe und ermdglichen schnelle - wenn
auch womdglich unfaire - Urteile.

Ich glaube nicht, dass uns Frames per se zu Marionetten anderer Machte
machen. Denn Frames lassen sich auflésen. Einem Frame kann also ein
anderer entgegengesetzt werden - solche Aushandlungsprozesse, auch
Framing-Wettbewerbe genannt, sind ausgesprochen wichtig.

Ein Frame gibt Antworten, die ich selbst nicht habe?

Das konnte man so formulieren. Ganz genau wissen wir das noch
nicht. Es besteht die Moglichkeit, dass Menschen, die an einer Studie
teilnehmen, nicht zugeben wollen, dass sie keine Haltung zu einem
Thema haben. Hier ist es also leicht, einfach einen Frame zu akzep-
tieren und wiederzugeben. Eine andere Moglichkeit ist, dass wir eine
Studie so anlegen, dass Teilnehmende kaum Gelegenheit haben, uns
mitzuteilen, dass sie keine Haltung haben. Geschlossene Fragen sind
zumindest bei neuen Themen - zu denen viele Menschen keine Meinung
haben (kénnen) - nicht unbedingt hilfreich. Haufig wird Studienteil-
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nehmenden ein Artikel gezeigt, der einen Frame enthilt. AnschlieRend
wird mit geschlossenen Fragen liberpriift, ob die Teilnehmenden den
Frame angenommen haben oder nicht. Dies ist stark vereinfachend,
denn auRerhalb des Forschungslabors treten Menschen selten mit nur
einem Deutungsmuster zu einem Streitthema in Kontakt. In der ,Welt
da drauRen” finden ja Framing-Wettbhewerbe statt. Kurzum: Es konnte
sein, dass wir die Macht von Frames etwas {iberbewerten.

Was sagen Sie zum Frame ,, Jugend ist faul“?

Sie spielen damit auf die ,Fridays for Future”-Demos an. Ich bin mir
sicher, dass dieser Frame vor allem dann bei Menschen ankommt, wenn
sie sich von dem Thema nicht betroffen fithlen. Wenn ich mich fiir Kli-
mawandel nicht interessiere und ich nur wenig Kontakt zu Jugendlichen
habe, besteht die Mdglichkeit, dass ich ein schnelles Urteil iiber die
Demos fallen mochte, um mit meinem gewohnten Leben weitermachen
zu konnen. All das ist menschlich und verstandlich, aber fiir die betrof-
fenen Jugendlichen natiirlich suboptimal. Bei zwei konkurrierenden
Frames sagen zwar die einen, dass es faule Jugendliche sind, die nur
die Schule schwanzen wollen. Ein anderer Frame sagt jedoch, dass das
engagierte junge Menschen sind. An dieser Stelle wird es spannend,
denn es gibt durchaus Mdglichkeiten, den eigenen Frame wirkungs-
voller zu gestalten.

Grundsatzlich ist es jedoch so, dass sich wirkmdchtige Akteure auch
eher mit ihrem Deutungsrahmen durchsetzen - nicht zuletzt deshalb,
weil sie iiber die entsprechenden Ressourcen verfiigen. Es gibt jedoch
auch eine Fertigkeitsebene. Durch sie konnen die vermeintlichen Un-
derdogs mehr Schlagkraft erringen.

Man kann sich also Frames nutzbar machen?

Ja, man kann und muss sogar, um im 6ffentlichen Diskurs mitzumischen.
Es wdre unklug, den anderen das Feld zu iiberlassen, wenn man der
Meinung ist, dass deren Darstellung falsch ist. Wir wissen aber auch:
Es geniigt nicht, einem falschen Frame einfach zu widersprechen. Es
kommt darauf an, eine andere wahre Geschichte zu erzéhlen. Ist man
also der Meinung, dass es sich bei Fridays for Future um engagierte
Jugendliche handelt, muss man sich auf diese Darstellung fokussie-
ren und sich nicht darauf beschranken, gegen den falschen Frame zu
argumentieren.

Frames sind also Fakten plus Emotionen plus Kontext?

Das kann man so sagen. AulRerdem sind Frames auch eine Frage der
Betonung. Was stelle ich in den Vordergrund? Es ist ein erheblicher
Unterschied, ob man sagt, dass an einer Krankheit 60 Prozent der
Betroffenen sterben oder 40 Prozent iiberleben.

Muss Framing als Kulturtechnik verstanden und vermittelt werden?
Das wdre gut. Hier setzen sogenannte Literacy-Programme an, die
vermitteln, wie man ,die Welt liest” - sich in ihr orientieren und zu-
rechtfinden kann. Eine Ausweitung solcher Programme ware sinnvoll
und wichtig; kritische Fragen stellen, Quellen priifen, sich mit dem
Thema auseinandersetzen. In der Realitdt wird man aber leider oft von
der Menge an Informationen iiberwaltigt.

Diese Funktion miissten Medien iibernehmen?

Unter anderem; zahlreichen Medien gelingt es bereits, mehrere Seiten
eines Streitthemas zu beleuchten und zu diskutieren. Das ware ein
idealtypischer Framing-Wettbewerb, der 6ffentlich ausgetragen wird
und in dem sich idealerweise das bessere Argument durchsetzt und
dies basierend auf Fakten.

Framing - Fluch oder Segen?

Weder das eine noch das andere. Sagen wir es so: Es empfiehlt sich,
die dahinterliegenden Mechanismen zu verstehen, um zu erkennen,
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Bilder (im Kopf)

wenn andere Frames strategisch einsetzen bzw. wie man dies selbst tun
kann. Da uns auch kiinftig die Zeit fehlen wird, alle Dinge aus eigener
Anschauung heraus zu bewerten, sind wir darauf angewiesen, dass es
solche Deutungsrahmen gibt. Kinder und Jugendliche miissen lernen,
damit umzugehen.

Interview: Marko Junghdnel

Das ICH im Bild

Inszenierte Realitdt

Wer besitzt ein Smartphone und hat noch nie ein Selfie gemacht?
Wer hat sich noch nie vor einer Sehenswiirdigkeit, einer , Be-
rithmtheit”, einem angesagten Laden oder mit den eigenen coo-
len Freundinnen und Freunden aufgenommen und die Bilder als
.Insta-Gold” genutzt?

Ich bin jung, ich bin schon, mein Leben ist spannend - anders sein
und doch dazugehoren dank Selfie.

Je jiinger die Nutzerinnen und Nutzer, desto wahrscheinlicher
ist eine verneinende Antwort. Laut einer reprdsentativen Studie!
machen 85 Prozent der Jugendlichen Selfies. Allerdings geben nur
27 Prozent zu, dass Selfies eine groRe Bedeutung fiir sie haben.
Dieser Art der Selbstinszenierung haftet noch immer etwas Peinliches
an. Deswegen ist fiir viele Jugendliche ein Bild, auf dem sie selbst
zu sehen sind, zundchst nur ein Bild, aber kein Selfie. Dennoch -
rund ein Viertel der 14- bis 21-Jdhrigen macht mindestens einmal
taglich ein Selfie.

,Selfies dienen dazu, wie der Name schon nahelegt, ,sich selbst
zu finden”. Und Selbstfindung findet aus psychologischer Sicht fast
immer in Abgrenzung zu anderen statt: zu den Eltern, den Freunden
oder Lehrern; Hauptsache anders sein als die anderen und etwas Be-
sonderes. Gleichzeitig wollen die jungen Menschen dazugehdren: zu
ihrer Gruppe, den Freunden oder der Community im Netz. Sie wollen
sich an Trends anpassen, wissen was angesagt ist und méchten das
auch zeigen. Anpassung ist ebenso ein Teil ihrer Selbstfindung.”?
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So bewegt sich ein Selfie zwischen Individualitdat und notwendiger
Anpassung an einen geheimen Selfie-Code der jeweiligen Generation.
Ein Selfie darf dabei niemals so wirken, als sei es bereits zwei oder
drei Jahre alt. Rund der Halfte der jungen Menschen ist klar, dass die
Elterngeneration diesen Code nicht kennt und deswegen auch pein-
liche Selfies produziert, weil Kontext und Hintergrund ebenso wenig
stimmen wie das Posing.

Natiirlich schon, natiirlich gesund

Wichtig ist dabei immer, den schmalen Grat zur Selbstverliebtheit
nicht zu iiberschreiten, (6ffentlich) nicht nur auf Likes und Anerken-
nung zu setzen, auch wenn es letztlich das ist, worum es geht. Junge
Menschen kritisieren dabei bei anderen, was sie selbst antreibt, namlich
moglichst viele Likes zu erhalten, moglichst eine groRere Reichweite zu
erzielen als andere. 30 Prozent der jungen Menschen sehen ,beriihmt
werden” heute als Lebensziel fiir sich an (zum Vergleich: vor zehn
Jahren waren das deutlich weniger als 15 Prozent).

Diese Konzentration auf das perfekte Selbstbild, die perfekte Insze-
nierung sorgt dafiir, dass viele junge Menschen den Moment um sich
herum nicht mehr wirklich erleben. Zwei Drittel der Befragten geben an,
dass sie erst durch das nachtrdgliche Betrachten ihrer Selfies erfahren,
was sie eigentlich erlebt haben. Und fiir 44 Prozent ist ein Erlebnis erst
dann schon oder wertvoll, wenn das Selfie davon viele Likes bekommen
hat. Erlebnisse ohne Likes sind nichts wert, machen eine schlechte
Erinnerung. Durch ein Selfie wird ein bestimmter Moment kontrolliert,
im Hier und Jetzt genauso wie fiir spater.

Diese Kontrolle entspringt dem Gefiihl des Ausgeliefertseins vieler
junger Menschen. Sie suchen Sicherheit und versuchen diese dariiber
zu erreichen, dass sie kontrollieren, was iiber sie selbst und iiber ihr
Leben in der Offentlichkeit bekannt wird, wie sie gesehen werden sollen.

Was oft so einfach, so spontan und natiirlich aussieht, ist Ergebnis
einer genauen Planung und vieler Versuche. Knapp die Halfte der
Mddchen und jungen Frauen gibt an, mehr als 50 Selfies zu machen,
bis das richtige dabei ist. Rund 40 Prozent brauchen 30 Minuten und
mehr fiir ein Selfie. Spontanitat und Natiirlichkeit will genauestens
inszeniert sein. Das betrifft nicht nur die Umgebung, sondern auch
die Person selbst. Styling und Make-up (das aber unsichtbar sein
soll) sind vor allem fiir Mddchen essenziell, denn - so bringen es
machen Jungen in der Studie auf den Punkt - ungeschminkt sieht
schnell krank aus.

Schonheit, Natiirlichkeit und Gesundheit scheinen die wichtigsten
Aussagen eines Selfies zu sein, dabei nachzuhelfen ist nicht nur erlaubt,
sondern gelebter Alltag. Deswegen darf es auch nicht verwundern, dass
Schonheitsoperationen durchaus akzeptiert sind. Rund ein Viertel der
Befragten gibt an, eine solche OP vornehmen zu lassen, wenn das Geld
dafiir vorhanden ware.

.(...) anders als vorherige Generationen verspiiren die Jugendlichen
auf mindestens drei Ebenen einen Kontrollverlust: auf der physischen,
der gesellschaftlichen und der familidaren. Durch Pflege und Kosmetik
konnen sie ihr Selbstbewusstsein stdrken und einen Teil ihres Lebens
wieder selbstin die Hand nehmen. Das ist heute fiir Jungs und Madchen
gleichermalRen elementar”.?

Dr. Manuela Sauer, Grundsatzreferentin, KIR

1) Selfies ungeschminkt. Studie wurde durchgefiihrt von Lonneker &
Imdahl rheingold salon im Auftrag des IKW www.rheingold-salon.
de/selfies-ungeschminkt, der Artikel fasst die Ergebnisse der Stu-
die zusammen.

2) ebenda, S. 2

3) ebenda, S. 7
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Bilder (im Kopf)

Am Ende der Eindeutigkeit in der Geschlechterzuschreibung

Das Leben als Collage

Ich gehe durch die StraBen und sehe sie. Sie sind so unterschiedlich
und doch haben sie eines gemeinsam: sie werden als Madchen*
wahrgenommen. Ob sie sich selbst so fiihlen oder nicht, danach
werden sie selten gefragt.

Ich bin Frau

Dafiir muss ich keine Vagina haben
Nicht stdndig iiber Pickel klagen
Beim Handwerken komplett versagen
Und ldchelnd Vorurteile ertragen
Nein, dafiir muss ich nur sagen

Ich bin Frau

Nadja Kretschmer

Was bedeutet es eigentlich, ein Madchen* zu sein, in unserer ach so
emanzipierten Gesellschaft? Welche Erwartungen werden ihnen entge-
gengebracht, wie wollen sie sein? Und gibt es da Uberschneidungen?
Oder werden sie so, weil die Gesellschaft ihnen direkt oder indirekt
zeigt, wer oder wie oder was sie zu sein haben?

»Wer bin ich? Eine Frage, die viele - besonders junge - Menschen
beschéftigt. Doch fast noch wichtiger und auch schwieriger ist die
Frage, wer will/soll ich sein? Und wahrend man seinen Freiraum zur
Entfaltung braucht, wird man besonders als Madchen* oder junge
Frau* von Erwartungen nur so eingeengt. Erwartungen von Bekannten,
Freundinnen und Freunden, Familie, Fremden und sich selbst. Ich
stelle dies einmal an mir selbst dar: Einerseits soll ich nicht zu laut,
zu aufdringlich, zu rebellisch oder zu anders sein. Und auf der anderen
Seite muss ich stark, selbstbewusst, schlagfertig sein. Schlielich bin
ich ja Feministin.” Nadja Kretschmer (15 Jahre)

Ein Madchen* erzdhlt, dass sie immer als sehr selbstbewusst wahr-
genommen wird und sie fragt sich, ob es an ihrer Kurzhaarfrisur, ihrem
direkten und manchmal lauten Auftreten liegt oder daran, dass sie
lieber Kapuzenpullis trdgt und sich die Beine nicht rasiert. Sie fiihlt sich
jedoch gar nicht so selbstbewusst, wie die Welt ihr es zuriickspiegelt.

,Frauen wurden seit ihrer Geburt in einen bestimmten Rahmen ge-
bracht, angefangen bei der Auswahl der rosa Farbe fiir ihre Kleidung
bis zu allen Spielsachen, die mit Barbie und dem weinenden Kind zu
tun haben, das Pflege bendtigt. Die Gesellschaft lehrt sie die Rolle
der Mutter von Beginn an und zieht sie den Mannern vor, die mit
dem Ball auRerhalb des Hauses spielen. Entscheidend ist, zu wissen,
dass Frauen seit ihrer Kindheit einen weiten Horizont in Bezug auf
Denken und Kreativitdt haben und sich physisch nicht von Mannern
unterscheiden. Merkmale wie Zartlichkeit, Weichheit und Freundlich-
keit beziehen sich alle auf Frauen, und jedes Verhalten, das diesen
Merkmalen widerspricht, ist fiir sie oder ihre sexuelle Identitdt nicht
geeignet.” Linda Sijare (26 Jahre)

Bilder im Kopf. Bilder prdgen unsere Wahrnehmung, unsere Spra-
che, unser Verhalten. Vor allem die Bilder im Kopf. Schon im friihen
Kindesalter wird unsere Wahrnehmung von Bildern gepragt, die wir
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Wenn Du 40 Jahre alt oder etwa so alt wie Deine
Eltern bist, was hast Du dazu als Bild im Kopf?

Ich wohne noch in Miinchen und habe denselben Beruf wie mein
Papa. Ich bin nicht verheiratet, habe ein Auto und wohne mit meiner
Familie zusammen. (Junge, 5)

Ich wohne ich Miinchen und arbeite als Hamsterziichterin. Ich bin
verheiratet und habe zwei Téchter. Ich habe viele Hamster, ein Pferd,
eine Wohnung und ein Auto. Ich bin hiibsch und hab blonde Haare.
(Médchen, 6)

Ich méchte gerne Kinder haben, aber habe Angst, dass ich einen Kai-
serschnitt machen muss. Deshalb denke ich, dass ich in der Zukunft
keine Kinder haben werde. (Madchen, 7)

Ich sehe erwachsen aus und hab lange Haare. Ich wohne in einer
anderen Stadt als Miinchen. Ich arbeite als Architektin. Ich bin ver-
heiratet und habe ein bis zwei Kinder. Es ist mir egal, wie viel Geld
ich habe. Ich habe eine Katze und ein Auto. (Madchen, 6)

Ich bin diinn, habe eine Brille und einen Bart. Ich arbeite als Erfinder
und wohne in Miinchen. Ich habe drei Kinder, einen Garten und ein
Auto. Esist miregal, wie viel Geld ich verdiene. Ich méchte unbedingt
auf den Mond fliegen. (Junge, 5)

Ich habe zwei Kinder, bin nicht verheiratet. Ich arbeitet als Texter
oder im Zoo, fahre kein Auto und rutsche dafiir vom Dach meines
Hauses ins Meer. (Junge, 6)

Ich arbeite als Reiterin, verdiene 3020 Euro im Monat und wohne in
einem grofSen Haus mit 4 Zimmern in Miinchen. Ich bin verheiratet
und habe zwei Kinder. Ich habe ein Pferd, einen Hund, eine Katze,
eine Schlange, einen Hamster, einen Frosch, einen Wellensittich,
zwei Mduse und Goldfische. Ich habe einen eigenen Stall im Garten.
(Médchen, 6)

Ich arbeite als Fufballprofi und lebe gliicklich in einem grofien Haus.
(Junge, 7)

Ich arbeite als Kiinstlerin. Ich bin verheiratet und habe ein Kind. Ich
habe eine Wohnung (wenn man eine Wohnung hat, ist man gliicklich).
Ich fahre einen Mercedes. (Mddchen, 8)

Die Zitate auf dieser und den folgenden Seiten stammen von Kindern
und Jugendlichen aus dem MKJZ Westend, dem Freizeittreff Freimann,
der Kindervilla Drei Eichen und der Kindervilla Theresia.
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Bilder (im Kopf)

im Kopf haben. Bilder im Kopf sind die Stereotype und die Vorurteile,
die wir liber eine bestimmte Kategorie (z.B. Madchen*) in uns tragen.

»Bilderim Kopf - aber was, wenn sich diese Bilder widersprechen? Als
Kind habe ich Pink gehasst. Ich dachte, diese Farbe ware sehr ,weib-
lich”, was auch immer das hei3en mag. Warum hatte ich schon im friihen
Alter solche vorprogrammierten Vorurteile in meinem Unterbewusstsein
verankert? Warum habe ich als kleines Mddchen die Weiblichkeit so
verachtet? Vielleicht, weil ich lesbisch bin und mich von der Hetero-
normativitdt auf jede Art entfernen wollte. Zwei Bilder: Eine Lesbe und
eine Frau. Zuriickblickend finde ich unglaublich verstdorend, dass diese
zwei Bilder in meinem Kopf iiberhaupt nicht zusammengepasst haben.
Heute habe ich eine rosafarbene Decke auf meinem Bett liegen und ich
liebe sie. Vielleicht ist eine L6sung, dass wir aus allen Bildern unsere
eigene Collage machen.” Dani Caballero (21 Jahre)

Anne Antrup, InitiativGruppe IG-Jugend und MIKADO-Projekt
(unter Beteiligung von: Nadja Kretschmer, Linda Sijare,
Dani Caballero, Seray Akpinar)

Jungen* und junge Mdnner* zwischen
Selbstoptimierung und Selbstfindung

Please like me

Ein Selfie am Strand mit gebraunter Haut, ein Foto im Fitness-
studio vom durchtrainierten Oberkorper, ein Portrat mit teurem
Auto im Hintergrund. Bilder wie diese finden sich in tausenden
Instagram-Profilen junger Manner*.

Sie buhlen um Sichtbarkeit und rufen nach Aufmerksamkeit, nach
Likes. Die Sucht nach medialer Selbstinszenierung und dem damit
verbundenen Druck, sich laufend selbst zu optimieren, ist kein Jugend-
phdanomen allein, sondern fast schon eine Voraussetzung fiir jeden,
der mitspielen will im virtuellen Zeitalter. Doch gerade in der Pubertdt
haben die hohen Normierungsanforderungen und der Leistungsdruck,
der durch gefilterte Bilderim Netz erzeugt werden kann, groBen Einfluss
auf die Identitdtsbildung von Jugendlichen. Denn der virtuelle Raum
ist ein zentraler Ort jugendlicher Sozialisation. Welche Herausforde-

Ein weltweites Phanomen - Jungen* wollen dem geglaubten Ideal
von Mdnnlichkeit in sozialen Netzwerken entsprechen.

rungen stellt das an die pddagogisch Tatigen in der Jungen*arbeit?
Wie kdnnen wir dazu beitragen, die Lebenswirklichkeit der Jungen*
flir eine Vielfalt der Rollenbilder (auch im Netz) zu sensibilisieren?

Starke Jungs*?

Zahlreiche Jugendstudien belegen eine mangelnde Zufriedenheit
Jugendlicher mit ihrem Aussehen. Gleichzeitig geben sie an, dassihnen
ein schlanker Korper und eine gut gelaunte Mimik besonders wichtig
seien bei der Gestaltung ihrer Instagram-Bilder (siehe Malisa-Studie
2017). Besonders auffdllig dabei ist die genderstereotype Darstellung:
Jungen* fotografieren sich gerne in Trainingskleidung und sportlichen
Posen, geben sich als ,starker Junge”. Laut der genannten Malisa-Studie
bearbeiten Jungs* in ihren hochgeladenen Fotos am hdufigsten ihre
Schultern (breiter) und ihre Arme (muskuldser), wahrend Madchen* am
hadufigsten ihre Haare und die Haut mit Bildbearbeitungsprogrammen
verandern.

Arbeitsmaterialien fiir Pddagoginnen und Padagogen

.Selfies, Sexting, Selbstdarstellung” (2020)

Das neue Unterrichtsmaterial des Informationsportals Handysektor
und der EU-Initiative klicksafe unterstiitzt Pddagog *innen dabei, die
Themen Selbstdarstellung und soziale Medien mit Hilfe von Filmen,
Arbeitsbldttern und weiteren Anreqgungen zu besprechen und Jugend-
lichen einen verantwortungsbewussten Umgang mit ihren privaten
Daten zu vermitteln.
www.klicksafe.de/service/schule-und-unterricht/
unterrichtsreihe-mobile-medien-neue-herausforderungen/

~Selbstdarstellung von Mdadchen und Burschen im Internet”
(2014)

Das Unterrichtsmaterial soll Kinder und Jugendliche bei der kompe-
tenten Internetnutzung unterstiitzen und zur Reflexion von Geschlech-
terstereotypen anregen.
www.saferinternet.at/fileadmin/categorized/Materialien/
Unterrichtsmaterial_Selbstdarstellung_Web.pdf
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~Jugendliche Bilderwelten im Internet” (2016)

Das Unterrichtsmaterial unterstiitzt pddagogisch Titige bei der
Vermittlung von visueller Kompetenz. Die Broschiire informiert u.a.
iiber unterschiedliche Formen der Bildmanipulation in den Medien,
rechtliche Aspekte beim Umgang mit Bildern sowie Méglichkeiten der
Bildinterpretation.
www.saferinternet.at/fileadmin/categorized/Materialien/
Jugendliche_Bilderwelten_WEB.pdf

Mein Testgeldnde

Medienpddagogische Online-Plattform, die Jugendliche dazu einlddt,
sich mit Themen wie Geschlecht und Gleichberechtigung auseinander-
zusetzen und eigene Textbeitrdge zu gestalten.
www.meintestgelaende.de
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Bilder (im Kopf)

Neue Bilder!

Gleichzeitig haben sich in den letzten Jahren Bewegungen in den
sozialen Medien gebildet, die der makellosen Bilderflut andere Reali-
tdten entgegensetzen: So zeigt die , Body positivity“-Bewegung, dass
jeder Korper schon ist, und mahnt zu mehr Selbstliebe. Auch LGBTIQ,
die zunehmend ihre Geschichten und Bilder in sozialen Medien teilen,
tragen zu mehr sichtbarer Vielfalt in der digitalen Welt bei. Jungen*
und junge Manner* sehen sich in einem Spannungsverhaltnis zwischen
Zwang und Freiheit: Einerseits konnen die Bilderwelten der sozialen
Medien enormen sozialen Druck erzeugen, den eigenen Kdrper, das ge-
samte Leben zu optimieren. Andererseits finden sich mittlerweile viele
(ménnliche) role models im Netz, die sich so gar nicht mit médnnlich
konnotierten Symbolen zeigen, sondern sich vielleicht schminken, die
Ndgel lackieren oder liber ihre Gefiihle schreiben.

Vor dem Hintergrund dieses Spannungsfeldes ist es fiir eine gelin-
gende (digitale) Jungen*pddagogik Voraussetzung, in beiden Rdumen
- der virtuellen und der realen Lebenswelt - der Jungen* prasent zu
sein und sie dabei als Experten ihrer digitalen Welt ernst zu nehmen.
Neben den iiblichen digitalen Angeboten ist es besonders wichtig, tiber
die Bilder zu sprechen, sie gemeinsam zu analysieren, Stereotype zu
identifizieren und alternative Bilderwelten zu 6ffnen. So kénnen Er-
fahrungsraume entstehen, in denen es weniger darum geht, stereotype
Mannlichkeit zu performen, sondern wo Jungs* ihre eigene Identitat
finden und entwickeln kdnnen.

Bernhard Rutzmoser, Fachstelle fiir Jungen*, junge Mdnner*
und LGBTIQ, KJR

Konflikte beilegen — Stereotype aufldsen

Die Macht des Dialogs

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von AKIM (Allparteiliches
Konfliktmanagement in Miinchen) vermitteln bei akuten Span-
nungen im 6ffentlichen Raum - und brechen dabei oft feste Bilder
im Kopf der Beteiligten auf. Ein Gesprach mit Brigitte Gans und
Sven von Braumiiller.

Welches Bild von Jugendlichen haben Sie im Kopf?

v. Braumiiller: Verallgemeinerungen sind gerade in unserer Tatigkeit
schadlich. Es gibt nicht die Jugendlichen. Deshalb gibt es auch kein
fertiges Bild von Jugend in meinem Kopf. Im Gegenteil, ich bin immer
wieder iiberrascht, wie verschieden Jugendliche sind. Und wichtig
fiir unseren Job: sie sind in der Regel sehr offen fiir ein Gesprach.
Entscheidend ist dabei, dass wir nicht mit Schuldzuweisungen auf
sie zugehen, sondern fragen, was gerade passiert. Wenn es Konflikte
im offentlichen Raum gibt, beispielsweise wegen Ruhestorung, wird
deutlich, dass diese von den verschiedenen Perspektiven sehr unter-
schiedlich wahrgenommen wird. Fiir die einen ist es eine Storung der
nachtlichen Ruhe, fiir die anderen ist es ein schéner gemeinsamer
Abend, an dem z.B. eine Abiturpriifung gefeiert wird.

Das Bild von Jugendlichen bei dlteren Menschen war immer schon
eher schlecht ...

v. Braumiiller: Hier hilft eigentlich nur das Gesprdch. Tritt man in
Kontakt, wird schnell klar, dass Jugendliche ihr Verhalten durchaus
reflektieren konnen und wollen.

Gans: Wir haben keine Botschaft oder Belehrung fiir die Jugendlichen,
sondern wollen wissen, was sie umtreibt und warum vielleicht eine
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Wenn Du 40 Jahre alt oder etwa so alt wie Deine
Eltern bist, was hast Du dazu als Bild im Kopf?

Ich werde eine Mutter mit vier, nein fiinf Kindern sein. Ich habe
dann ein Haus mit Pool, zu dem eine Rutsche aus dem Kinderzimmer
fiihrt. Ich gehe nicht arbeiten, das muss mein Mann machen. Ich bin
natiirlich verheiratet. Ein Auto brauche ich selbst nicht. Ich fahre
Fahrrad. Fiir gréfSere Fahrten hat mein Mann dann aber ein Auto. Ich
kann mir vorstellen, dass ich eine Katze habe. Um die muss man sich
nicht so viel kiimmern wie um einen Hund. (Madchen, 10)

Das Wichtigste ist, dass ich dann immer noch cool bin. Ich habe dann
einen eigenen Elektroroller. Meine Wohnung muss nicht grof sein,
aber auch nicht zu klein. Ich werde als Arztin in einem Krankenhaus
arbeiten. 0b ich Kinder und einen Mann will, weif$ ich noch nicht. Mein
Plan ist es, viel zu reisen und verschiedene Linder zu sehen. Wohnen
werde ich aber weiterhin in Miinchen. Miinchen ist cool. (Madchen, 14)

Ich werde Polizistin oder Lehrerin. Wohnen werde ich weiterhin in
Miinchen. Kinder habe ich nicht, aber verheiratet wdre ich schon
gerne. Ich habe eine Wohnung in der Stadt und hdtte gern einen
Hasen. (Mddchen, 10)

Mit 40 lebe ich immer noch in Miinchen. Ich habe einen Mann, der
mich (und ich ihn) iber alles liebt, genauso wie unsere Kinder (ich
denke 2 oder 3). Ich den Ferien sind wir oft in Kroatien bei meinen
Eltern, die als Rentner dorthin gezogen sind. Auch das mit dem Urlaub
ist bei mir kein Problem, da ich Mathe- und Musik-Lehrerin bin. Die
Schiiler wissen, dass ich streng bin, jedoch sehr liebevoll, weshalb sie
im Unterricht auch mitmachen. Ich bin aufSerdem Tante von meinem
Bruder und weil meine Cousine und ich uns nahestehen, nennen mich
ihre Kinder auch Tante. Was das Singen und Tanzen angeht, bleibe
ich am Ball, auch wenn es nur in einem kleinen Raum ist, wo mich
kaum jemand hort oder sieht. (Mdadchen, 16)

Wenn ich 40 bin, hoffe ich, dass ich eine Familie habe und diese
liebe. Ich stelle mirvor, dass ich einen Job habe, der mir Spafs macht.
Ich hdtte gern drei Kinder und eine Frau. Meine Arbeit muss nicht
iiberragend bezahlt sein, aber ich wiirde meinen Kindern gerne ein
gutes Leben erméglichen. Ich werde wahrscheinlich in Miinchen leben
in einer gemieteten Wohnung. (Junge, 16)

Ich lebe mit Frau und zwei Kindern in einer Stadt, vielleicht aber auch

am Meer, ich arbeite als Chef in einer Firma und habe ein fliegendes
Auto, weshalb ich nie mehr im Stau stehe. (Junge, 9)
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Bilder (im Kopf)

Im wahrsten Sinne Gesprache auf Augenhéhe: Es geht nicht um Dezi-
bel, sondern um gegenseitiges Verstandnis.

Situation eskaliert. Ich kann andererseits die Anwohnerinnen und
Anwohner am Gartnerplatz verstehen. Die haben kein Erkenntnisin-
teresse zu den Befindlichkeiten der Jugendlichen, sondern wollen
einfach Ruhe. Zu fragen, warum etwas so ist, wie es ist, fiihrt sehr
wahrscheinlich zu Losungen.

Wie konnen Bilder und Stereotype aufgelost werden?

Gans: Durch Kontakt und Kommunikation! Uns ist wichtig, dass die
Beteiligten erkennen, in welcher Rolle wir als AKIM auftreten. Wir sind
keine Polizei, sondern fragen nach Ursachen fiir ein Problem. Und damit
ist Konfliktpotenzial schon deutlich abgebaut. Im Idealfall beginnt
dann so etwas wie ein gegenseitiges Verstehen.

Trotzdem reagieren die Konfliktparteien oft mit verallgemeinernden
Sichtweisen - alle bestehen auf ihrem vermeintlichen Recht. Je langer
ein solcher Konflikt andauert, desto schwieriger wird eine Losung.
Kontakt und gegenseitiges Wissen um die Probleme der anderen bleiben
zentraler Ansatz in der Konfliktlosung.

Ein positives Beispiel vom Elisabethplatz: Dort treffen sich regelmaRig
Gruppen von Jugendlichen aus der benachbarten Schule. Sie waren
immer der Meinung, dass sie niemanden stéren, weil die Hauser weit
genug weg stehen. Die Bewohnerinnen und Bewohner rund um den
Platz haben sich sehr wohl gestort gefiihlt. Wir haben beide Parteien
an einen Tisch gebracht und damit einen regelrechten Aha-Moment
ausgelost, der viel Verstandnis fiireinander mit sich gebracht hat. So
lehrbuchmaRig klappt das leider nicht immer.

Direkte Begegnung ist nicht immer méglich. Welche Methoden
bleiben noch, um solche Bilder im Kopf zu verindern?

v. Braumiiller: Wir versuchen auch in Einzelgesprachen zu klaren,
wie belastend der Konflikt und die Stérung tatsachlich sind. In dieser
Reflexion relativiert sich schon vieles und ein Perspektivenwechsel
wird moglich.

Bilder von Jugend entstehen im Kopf tibrigens auch iiber Medien. Wenn
immer wieder (Fernseh-)Bilder von randalierenden Heranwachsenden
gezeigt werden, verzerrt das die Wahrnehmung und reduziert sie auf
einen kleinen Ausschnitt von Realitdt. Deshalb nehmen wir jede Mdg-
lichkeit wahr, mit Vertreterinnen und Vertretern der Medien zu sprechen.

Bilder im Kopf kann man dadurch beseitigen, indem man nach den
Ursachen der Konflikte sucht ...
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Gans: AKIM ist zundchst fiir das akute Konfliktmanagement zustandig.
Das Stadtjugendamt wird eher planerisch tatig. Aber wir geben unsere
Erfahrungen gern weiter - vor einigen Jahren zum Beispiel, als es um die
Erarbeitung eines Strategiekonzepts ,Nachtliches Feiern in Miinchen”
ging. Hier arbeiten viele Stellen in der Stadt zusammen: Planungs-
und Baureferat, Polizei oder Betreiber von Nachtkulturstdtten. Die
Bevdlkerung in Miinchen wird weiter wachsen. Wir miissen zeitnah
Losungen finden, damit Jugendliche nicht per se als ,Storenfriede”
in den Kopfen abgespeichert werden, wenn diese Gruppe in den nach-
sten Jahren zahlenmaRig wachsen wird und dabei 6ffentliche Raume
fiir sich beansprucht. Der Stadtrat hat bereits ,griines Licht” fiir eine
entsprechende Fachstelle gegeben, die Ende 2020 besetzt sein soll.

Wie erfolgreich kann AKIM sein - oder ist es bereits?

Gans: Wir evaluieren gerade unsere Arbeit der letzten Jahre. Der Erfolg
bemisst sich unter anderem daran, dass sich inzwischen Konfliktpar-
teien aktiv bei uns melden und mit uns gemeinsam nach einer Losung
suchen wollen. Und es gibt eine gute Medienberichterstattung iiber
unsere Anliegen.

v. Braumiiller: Es geht nicht um Dezibel-Zahlen, die wir am Gartner-
platz verringern wollen, sondern um den Dialog - wenn man will, um
das Aufbrechen fester Bilder und von Vorurteilen. Zugegeben - das
ist nicht immer direkt messbar. Wichtig ist es, dass iiberhaupt mitei-
nander gesprochen wird und so Verdnderungen in der Wahrnehmung
stattfinden konnen.

Gans: Anders gesagt - wir setzen auf die Macht des Dialogs unter den
Bedingungen des offentlichen Raumes. Und dabei gibt es deutliche
Erfolge.

Interview: Marko Junghdnel

Fantasiereisen lassen Bilder im Kopf entstehen

Kreativitdat und
frische Energie

Was sind Fantasiereisen?

Fantasiereisen sind angeleitete Ubungen und Hérerlebnisse zum
Traumen und Entspannen. Die Teilnehmenden werden auf dieser Reise
in ihr Innerstes an einen imagindren Ort entfiihrt - z.B. ans Meer, in
den Wald oder auf eine Wiese. Die Erzdhlenden beschreiben die Umge-
bung und man versucht, sich diese Umgebung plastisch vorzustellen.
Der Sand, der zwischen den Zehen knirscht, die Rinde des Baumes, das
Rauschen des Meeres oder der Duft einer Sommerwiese. Je tiefer man
sichin diese Welt versenkt, desto mehr verschwindet der Alltag. Kinder
lassen sich besonders leicht in die Welt der Kopfreisen fiihren, denn
in ihnen schlummert noch viel Fantasie, die man hervorholen kann.

Wie bereitet man eine Fantasiereise vor?

0b man nun ein Kind oder mehrere Kinder auf die Reise im Kopf
mitnimmt - alle sollten wissen, worauf sie sich einlassen. Schon bei
der Vorbereitung des Raumes kann man die Kinder miteinbeziehen. Sie
zu ermutigen, etwas Neues ausprobieren und Neugierde zu wecken,
dazu braucht es nicht viel. Ein schones und behagliches Ambiente
zu schaffen, die Grundbediirfnisse vorher zu erledigen, wahrend der
Reise nicht zu reden, die Augen zu schlieRen und auf seinem Platz zu
bleiben, gehdren dazu. Ob mit Musik oder ohne, ob man selbst erzdhlt
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Bilder (im Kopf)

Fantasiereisen sind wie ein Blick aus dem offenen Fenster auf den
endlosen Horizont.

oder mit Hilfe einer fertigen Aufnahme arbeitet, bleibt allen selbst
tiberlassen. Wichtig ist jedoch, dass die Geschichten altersgemaR und
der Lebenssituation der Kinder angepasst sind.

Und nach der Reise ...?

Schon ist es, sich in der Gruppe iiber das Erlebte auszutauschen und
es mit anderen zu teilen. Mit einfachen Fragen kann man die Kinder
animieren, {iber ihre Bilder und Geschichten, die dabei entstanden sind,
zu sprechen. Sich anderen mitzuteilen in Worten oder gemalten Bildern,
kann das Erlebte unterstiitzen und regt zum kreativen Weiterspinnen
an. Wenn bei Kindern unangenehme Erlebnisse und Situationen auf-
tauchen, ist eine positive Begleitung und Nachbereitung essenziell fiir
eine gelungene Fantasiereise, um die Kinder in ihrem Sein zu starken.

Was bewirken Fantasiereisen?

Fantasiereisen regen das Gehirn an, sich positive und heilende Erfah-
rungen vorzustellen. Dies hilft dabei, gesunde Bewaltigungsfahigkeiten
zu entwickeln und neue Verhaltensweisen zu erlernen.

Die Reisen sollen die Kinder entspannen, aber auch ihre Fantasie
anregen. Wird die Fantasie angeregt, ist die Kreativitat nicht weit.
Wir kdnnen uns dann besser auf unsere Umgebung konzentrieren.
In diesen Fantasiereisen sind die Kinder ganz bei sich. Achtsamkeit
ist seit Jahren das neue Zauberwort. Diese Achtsamkeit soll uns aus
Uberforderung, Stress und Angsten helfen. Haben die Kinder diese
Entspannungsiibungen schon friih kennengelernt, bildet dies eine
gute Grundlage, um im weiteren Leben achtsam zu sein und sich um
das eigene Wohlbefinden zu kiimmern.

Kerstin Hof, Kinderbeauftragte, KIR

Quellen und Anregungen zum Thema

M https://kreativi-production.de/selbstwertgefuehl-
staerken-fantasiereisen/

B www.phantasiereisen.de/phantasiereisen-paedagogik.html

M https://meditierenlernen.org/fantasiereisen-fuer-kinder/

B www.familie.de/kleinkind/fantasiereisen-fuer-kinder-
entspannung-als-ziel/

B www.meditationsuebung.de/phantasiereisen_info.html

M http://methodenpool.uni-koeln.de/download/
fantasiereise.pdf
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Wenn Du 40 Jahre alt oder etwa so alt wie Deine
Eltern bist, was hast Du dazu als Bild im Kopf?

Ich méchte irgendwo im Ausland leben, auf jeden Fall weg von Miin-
chen. Ich wiirde gerne bis dahin verheiratet sein und zwei Kinder
haben. Ich mache zwar gerade eine Ausbildung, allerdings wiirde ich
mich gerne noch weiterentwickeln und nicht mit 40 den gleichen Beruf
machen wie mit Anfang 20. Sich seine Zukunft mit 40 Jahren vorzu-
stellen, ist schwer, da das noch ein gutes Stiick hin ist. (Md@dchen, 20)

Diese Frage finde ich tatsdchlich schwierig zu beantworten, da ich
mir das noch gar nicht vorstellen kann. Momentan lebe ich in Un-
terschleifSheim bei Miinchen. Ich kann mir wirklich noch gar nicht
vorstellen, wo ich mit 40 lebe. Vielleicht noch hier, vielleicht wo-
anders in Deutschland, oder vielleicht bin ich sogar nach Ddnemark
ausgewandert. Diesen Gedanken hatte ich ndmlich auch schon mal,
aber wer weifs ... Die Fragen, was ich erreicht habe, was ich beruflich
mache und wie ich mein Geld verdiene, wiirde ich fast zusammenfas-
sen: aktuell bin ich Erzieher, wiirde mich aber in Zukunft gerne mal
selbstindig machen — eher nicht als Erzieher. Ich hatte vor kurzem
mal die Idee, eine Art ,, Fahrdienst” mit besonderen Autos zu griinden,
daich gerne Leute herumfahre und eine Vorliebe fiir besondere Autos
habe. So habe ich mir vor kurzem meinen Traum erfiillt und mir einen
amerikanischen Streifenwagen gekauft. Falls ich diese Idee wirklich
umsetzen kann, wiirde ich mich damit wahrscheinlich gemeinsam mit
einem oder sogar zwei jetzigen Arbeitskollegen selbstdndig machen
und so mein Geld verdienen. 0b ich mit 40 schon verheiratet bin und
Kinder habe, kann ich definitiv mit ja beantworten. Ich kann mir
auch ziemlich gut vorstellen, dass ich bis dahin schon ein oder zwei
Kinder habe. (Junge, 23)

Also mit 40 méchte ich mein Studium in Wirtschaftspsychologie
erfolgreich absolviert haben und weiter Karriere bei BMIW machen.
Mich wiirde es reizen, entweder Grupppenleitung oder Teamleitung zu
machen. Ich méchte gerne verheiratet sein und am liebsten hdtte ich
zwei Kinder (Junge und Mddchen). Ich wiinsche mir Gesundheit und
Gliick. Das ist mir eigentlich das Wichtigste. Aber trotzdem méchte
ich auch viel von der Welt gesehen haben. (Junge, 22)

Ich lebe aufjeden Fall noch in Miinchen — mit einem zweiten Wohnsitz
im Ausland. Zu dem Zeitpunkt bin ich Betriebswirt und trade neben-
beruflich. Ich versuche, mir eine Immobilie zu kaufen und will zu
diesem Zeitpunkt finanzielle Freiheit erreichen, damit meine Familie
oder besser gesagt meine zukiinftige Frau sich keine Sorgen machen
muss. Ich mochte auf jeden Fall eine Familie griinden. 0b das mit 40
ist, bleibt noch offen. Was sein wird, ist, dass ich ein Kind habe — und
zwar einen Jungen, den ich so erziehe, dass er — Inschallah — noch
erfolgreicher wird als ich und dabei noch ein gutes Herz hat. Mit dem
Beruf, denich habe, willich 6.700 Euro brutto verdienen. (Junge, 18)
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Bilder (im Kopf)

Und plétzlich sind alle meiner Meinung, denken wie ich, handeln scheinbar wie ich. Besser ist es, sich selbst ein Bild von den Dingen zu machen.

Selbstreferenzielle Medienwelt oder kreativer Hotspot?

Ich sehe was, was du nicht siehst ...

... und das hat (auch) mit meiner Mediennutzung zu tun. Medien
pragen unser Bild von der Welt - von klein auf.

Medien sind Ressource zur Bewdltigung von Entwicklungsaufgaben,
geben Impulse fiir die Ausbildung und Ausgestaltung der Identitdt
und erlauben das Ausprobieren verschiedener (sozialer) Rollen. Als
Sozialisationsinstanzen neben Eltern, Schule und anderen Instituti-
onen vermitteln uns Medien Werte, Normen und verbinden uns mit der
Gesellschaft. Kurzum, schon unsere Vorstellung von der Welt haben wir
eben auch aus den Medien. So haben wohl fast alle eine Vorstellung
von New York - ob man nun schon mal dort gewesen ist oder nicht.
Serien, Filme, Nachrichten - sie alle haben uns ein Bild von diesem
Ort in den Kopf gesetzt. Und je nachdem, was man gesehen hat, mag
dieses Bild stark variieren.

Wenn ich morgens zuerst Facebook, dann Twitter und Instagram 6ffne
und danach am Friihstiickstisch die Siiddeutsche Zeitung lese, habe
ich das Gefiihl, in sehr unterschiedlichen Welten zu leben. Auf Twitter
sind im Grunde alle meiner Meinung - schliellich folge ich bewusst
Menschen, deren Inputich schatze. Auf Instagram oder Facebook wird
es schon problematischer. Alte Schulkameradinnen und -kameraden
posten ,Kritisches” gegen die Anti-Corona-MaRnahmen, die spanische
Mitstudentin aus dem Erasmus-Jahr verbreitet nationalistisches Gedan-
kengut. Auf Instagram ist das Leben einfach nur schdn! Diese tollen
Orte, nice! Bei der Zeitungslektiire wird das Bild von der Welt dann
bestenfalls noch einmal journalistisch professionell geordnet. Aber
auch hier entscheidet die redaktionelle Linie der Zeitung iiber meine
Konstruktion der Welt.

Informationsflut muss geordnet werden

Um mit der schieren Masse an (neuen) Informationen umzugehen,
die stets auf uns niederprasseln, greift der Mensch evolutionshedingt
auf Deutungsrahmen zuriick. Wir blenden (unbewusst) Informationen
aus, um - wie wir glauben - relevante Informationen zu filtern und
den Sachverhalt zu verstehen. Wir kdnnten dabei durchaus Dinge
tibersehen, die unser Bild von der Welt verdndern wiirden. Diese Deu-
tungsrahmen (Frames) haben wir einerseits selbst im Laufe der Zeit
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entwickelt, wobei wir stets unsere bestehenden Meinungen und Werte
einflieRen lassen. Andererseits entwickeln und bedienen Medien selbst
bestimmte Deutungsmuster. Harmonieren beide, schenken wir dem von
Medien gelieferten Bild unser Vertrauen und glauben umso mehr, die
dargestellten Sachverhalte verstanden zu haben. Natiirlich wahlen wir
auch mit Vorliebe Informationen aus, die fantastisch in dieses Muster
passen (selective exposure). Was dabei entsteht, ist ein triigerisches
Bild von der Welt.

Und als wadre dies nicht schon problematisch genug, gibt es auch
noch spezifische medieninhdrente Moglichkeiten, die unser Bild von
der Welt zusatzlich beeinflussen konnen. Vor allem mit Blick auf so-
ziale Medien wird haufig iiber die Macht der Algorithmen gesprochen,
von Echokammern (wir umgeben uns nur noch mit gleichgesinnten
Menschen und Meinungen) und Filterblasen (quasi die technologische
Folge davon). Doch ob es diese iiberhaupt gibt und wie stark deren
Wirkung tatsdchlich ist, bleibt einstweilen unklar. Wissenschaftlich
konnten Filterblasen und Echokammern bisher zumindest noch nicht
nachgewiesen werden (Brotherton 2020). Bestdtigt ist hingegen,
dass Menschen sich am liebsten mit Meinungen, Menschen und Dingen
umgeben, die ihnen gleich oder dhnlich sind. Natiirlich beeinflusst es
uns, wenn beispielsweise bestimmte politische Meinungen oder Themen
algorithmisch so unterdriickt werden, dass wir sie gar nicht erst sehen,
wie z.B. bei dem Social-Video-Portal TikTok, das Videos von Demons-
trationen aus Hongkong oder von Menschen mit Behinderung einen
niedrigen Sichtbarkeitsrang erteilt. Oder wenn Instagram ob unserer
bisherigen Seh- und Wischgewohnheiten uns Werbung fiir bestimmte
Produkte in die Timeline schwemmt. Natiirlich beeinflussen Medien
unser Bild von der Welt. So funktioniert unser Hirn und wir kénnen uns
dagegen kaum wehren. Aber wir kdnnen es uns bewusst machen und
unsere eigene Beeinflussbarkeit immer wieder kritisch betrachten. Zu
wissen, dass Bilder manipulieren - und zwar uns genauso wie andere.
Dieser kritische Blick ist Teil der Medienkompetenz.

Cornelia Walter, Fachstelle MuT, KIR

Literatur
Brotherton, Rob (2020): Bad News. Why we fall for Fake News
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Bilder (im Kopf)

Bilder von Jugendlichen iiber jugendliche Sichtweisen im Wandel der Jahrzehnte

»Wir sind jetzt” — und das waren wir schon immer

Der Deutsche Jugendfotopreis entdeckt junge Talente und unter-
stiitzt sie dabei, Fotografie als eine personliche und kiinstlerische
Ausdrucksform zu entwickeln. 1961 gegriindet, zdhlt er neben ,,Ju-
gend forscht” und ,Jugend musiziert” zu den traditionsreichsten
Bundeswettbewerben.

Mehr als 75.000 junge Foto-Fans haben sich seither beteiligt. Der
Wettbewerb wird vom Deutschen Kinder- und Jugendfilmzentrum (KJF)
im Auftrag des Bundesjugendministeriums veranstaltet. Bei seiner
Griindung sagte der damalige Bundesjugendminister Franz-Josef Wuer-
meling: ,Bildung hat besonders in unserer Gegenwart fiir den Bestand
der Gesellschaft existenzielle Bedeutung. Daher muss die Gesellschaft
ihrerseits dafiir Sorge tragen, dass die junge Generation sich bilden
kann. Bildung ist heute das Feld, auf dem die Entscheidungen im Kampf
um die Selbstbehauptung des Menschen fallen. [...]."*

Und die Praxis? Welchen Blick haben junge Menschen auf die Welt und
insbesondere aufihre Generation? Wie artikulieren sie sich fotografisch,
wie bringen sie ihren kiinstlerischen Ausdruck und ihre (gesellschafts-)
politische Haltung zur Geltung? Ein aktuelles Beispiel: Rund 60 Jahre
nach dem Griindungsstatement duRert sich Liska Henglein, Preistragerin
im Jahresthema #LOVEPEACE des Deutschen Jugendfotopreises 2020,
tiberihr Fotoprojekt ,wir sind jetzt: ,(Jugend) ist die Phase im Leben,
in der man versucht, seine eigene Identitdt zu festigen und mit sich
selberin Frieden zu leben. Die Jugend erforscht die Liebe, die Jugend
ist frei und die Jugend kdampft fiir Frieden und eine bessere Welt. [...]
Meine Arbeit soll ein Zeitdokument {iber die Jugend genau jetzt sein.
Liebe, Individualitdt, Freiheit, Social Media und Politik.” Und auf die
Frage: Wie hast du die ,Jugend genau jetzt’ erlebt?: ,Ich habe eine
Gruppe Jugendlicher begleitet, die sich in der Always-on-Ara politisch,
stilgebend und frei bewegt. Trashige Selbstinszenierung, Techno und
eine laute Stimme festigen die Identitdt der Jugendlichen und wer-
den zum Mittel, um der perfekten Instagram-Welt entgegenzutreten.
Dadurch, dass jeder aus der Reihe tanzen muss und es so einfach ist,
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sich einer grofRen Masse zu prasentieren, wird die Individualitat bis
zum Extrem ausgelebt.”?

Die oben dargestellte fotografische Zeitreise veranschaulicht die
Konstanten und den Wandel der (Selbst-)Darstellungen anhand von
pramierten Arbeiten des Deutschen Jugendfotopreises. Die Kurato-
rin Stefanie Grebe beschreibt dabei als Auffdlligkeiten: ,Durch die
ganze Zeit ziehen sich die Themen Freundschaft, Liebe, Sexualitat,
und Elternhaus [...]. Interessant ist der Vergleich, wie sich Formen
des Protestes verandern und Dauerbrenner-Themen eine zeittypische
Farbung erhalten. Fotos mit nackten Kérpern beim, vor oder nach dem
Sex waren in der Jugendfotografie der 1960er und 1970er Jahre noch
nicht denkbar gewesen.”? Interessant ist freilich auch, wie sich die
Darstellung von Korperlichkeit und Nacktheit in den letzten Jahren
bei den Einsendungen zum Deutschen Jugendfotopreis verdndert hat.
Zwischenzeitlich plotzlich kaum noch vorhanden, gab es beim aktuellen
Wettbewerbsjahrgang wieder einen gegenlaufigen Trend, der sich auch
in den Auszeichnungen wiederfindet.

Jan Schmolling, Deutsches Kinder- und Jugendfilmzentrum,
Remscheid

Informationen
www.jugendfotopreis.de

1) Dr. Franz-Josef Wuermeling, Begriinder des Deutschen Jugend-
photopreises, in seiner Eigenschaft als Bundesminister fiir Fami-
lien- und Jugendfragen. (Aus: Hans Geifes, Junge Photographie,
S. 179-180, Verlag J.P. Bachem, Kéln, 1968)

2) Das Interview mit Liska Henglein fiihrte Jessica Dehms:
www.jugendfotopreis.de/foto.htm(?id=3764

3) Stefanie Grebe im Text zur Ausstellung ,, Deutscher Jugendfoto-
preis: Ein Bild von mir. Portraits, Selbstportraits, Selbstdarstel-
lungen”
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(von links oben nach rechts unten)

2010, Jochen Manz_1985,
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Bilder (im Kopf)

Kinder aus aller Welt malen sich selbst

Die Corona-Bilder

Mit drei Bildern fing alles an - drei Bilder aus Taiwan, die Mitte
April 2020 in der Internationalen Jugendbibliothek (IJB) ein-
getroffen sind. Zu einer Zeit, in der die ganze Welt aufgrund der
Corona-Pandemie mehr oder weniger stillstand.

Schulen waren geschlossen, Ausgangssperren verhdngt und so gut
wie jeder zwischenmenschliche Kontakt sollte vermieden werden. Und
so waren die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der IIB geriihrt, als sie
erkannten, dass Kinder diese Bilder geschickt hatten - Selbstportrats,
die sie mit Maske zeigen.

Diese Bilder haben eine Reihe von Fragen angestoRen, die nach
Antworten suchten: Wie sehen Kinder sich selbst in Corona-Zeiten?
Wieist es ihnen ergangen? Wie fiihlten sie sich, als das Treffen mit den
Freundinnen und Freunden liber Monate hinweg ausschlieBlich digital
stattfinden konnte? Womit haben sie sich beschaftigt und wie hat der
Ausnahmezustand das Leben der Kinder und Jugendlichen verandert?

Vor dem Hintergrund all dieser Fragen hat die IJB Kinder aus aller
Welt eingeladen, sich selbst in dieser Zeit zu portratieren. Uber das
Netzwerk des International Board on Books for Young People (IBBY)
ist der Aufruf in die Welt geschickt worden.

Schon Jella Lepman, die Griinderin der Internationalen Jugendbibli-
othek, sammelte 1952 iiber 300 Selbstportrdts von Kindern aus dreilig
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Dimitris (12 Jahre) aus Griechenland
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Aref (11 Jahre) aus dem Iran sieht sich so ... 800 andere Kinder aus
der ganzen Welt haben ebenfalls ihre Portraits aus Corona-Zeiten
eingesandt.

Landern, die sie in der Ausstellung ,Ich Selbst; Myself; Moi-méme”
zusammentrug. In dieser Tradition stand nun der aktuelle Aufruf.

Kinder in der Isolation

Die Resonanz in diesem Friithjahr war iiberwaltigend: Aus insge-
samt 42 Landern aller Kontinente haben Kinder und Jugendliche ihre
Selbstbildnisse der IJB zugesandt. Uber 800 Bilder gingen ein, u.a.
aus Frankreich, Italien, Armenien, der Ukraine, dem Iran, Japan, Sri
Lanka, Venezuela, der Dominikanischen Republik, den USA u.v.m. Kinder
im Alter von 3 bis 18 Jahren zeigen ihr Gesicht: grau und verdngstigt,
farbenfroh und munter, mal mit Atemmaske, mal ohne - meistens jedoch
mit groBen, wachen Augen.

Innerhalb weniger Wochen ist so die Online-Ausstellung mit allen
eingesandten Bildern entstanden, mit dem Titel: ,I-solation - Kinder
malteuch! /I-solation- Kids, draw yourself!”. Zu sehen ist diese Ausstel-
lung auf der Website der Internationalen Jugendbibliothek: www.ijb.de

Als Abschluss dieser internationalen Momentaufnahme zeigt die 1JB
von Mitte Juli bis Ende des Jahres in der Ausstellung ,Kinder malen
sich selbst” zudem eine Auswahl der beeindruckenden Selbstbildnisse.
Ergdnzt um Fotos der Kinder, ist die Galerie im Herrenhaus von Schloss
Blutenburg, dem Sitz der Internationalen Jugendbibliothek, zu sehen.
Alle Bilder sind Originale, die der IJB aus aller Welt, nun auch analog,
zugesandt wurden. Im kommenden Jahr soll diese Ausstellung dann
auf Wanderschaft gehen.

Theresa Krien, Internationale Jugendbibliothek
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Bilder: Stiftung Internationale Jugendbibliothek
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Endlich wieder Ferien! 28. November L

Seit der groRen Sommerpause ist
schon wieder viel Zeit vergangen und
Miinchner Kinder und Jugendliche
fiebern den ndchsten Ferien entgegen.

Noch ist vollig unklar, wie die Herbst-
und Weihnachtsferien in Zeiten von Co-
rona sein werden, aber geplant haben die
KJR-Einrichtungen ein buntes Programm
fiir ,Ferien Extra” das KJR-Ferienpro-
gramm. Die 13 beteiligten Einrichtungen
sorgen mit Ausfliigen und Aktionen fiir
abenteuerlichen FerienspaR unter Ein-
haltung der aktuellen Hygiene- und
Abstandsregeln. Glaskunst im 103er, ein
Lego-Mindstorms-Roboter-Workshop im
Laimer und im Intermezzo, Schlittschuh-
fahren oder ein Besuch im Deutschen
Museum, aber auch Fahrten sind geplant.

Die Durchfiihrung der Ferienange-
bote erfolgt vorbehaltlich aktueller co-
ronabedingter Einschriankungen. Auf
www.ferien-extra.de gibt es weitere In-
formationen.
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,du like it” .
Kongress fiir Jugendleiter*innen | R
Online, 18 Uhr ,'_
www.jugendverbaende-muenchen.de - hone|

(s. S.15)

05. Dezember 2020
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Absage VOKAL TOTAL
Coronabedingt muss das gesamte
Musikfestival leider abgesagt werden.
Dazu zdhlen sdmtliche Veranstaltungen
im Spectaculum Mundi und auch alle
GroRveranstaltungen in den bekannten
Hallen.

MIT GESCHICHTE IN DIE ZUKUNFT

75. Geburtstag des KJR
www.kjr-m.de
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~Bewegung ist Leben,
blof kein Stillstand!”

Birgit Kehr hat schon zwei Freizeitstitten und eine Kita
geleitet, jetzt eroffnet sie die neueste KIR-Freizeitstitte
in Pasing

Was hast Du gelernt?
Ich bin staatlich anerkannte Erzieherin. Spater hab ich berufs-
begleitend Sozialpddagogik studiert.

Wie bist Du zum KJR gekommen?

Durch mein Erzieher-Berufspraktikum im Jugendtreff Luisen-
strale, dem spdteren Café Netzwerk. Dort bin ich geblieben,
damals wurde man als Erzieherin noch gern in der 0KJA genom-
men. Spdter hab ich lange das Kinderhaus Wolkerweg geleitet,
2018 kurz die Sportkita Wirbelwind und dann den Jugendtreff Au.

Was ist Deine Aufgabe?

Ein Team fiir die neue Freizeitstdtte in der Erna-Eckstein-Strafle
bilden und mit ihm das Haus zum Leben erwecken. Natiirlich zu-
sammen mit den Kindern, die es schon in der Vorlaufgruppe gibt.

Was reizt Dich dabei?

Ein Haus von Null aufzubauen und fiir die Kinder und Jugend-
lichen genau das bieten, was sie sich wiinschen. Wir haben schon
Ideen fiir ein Kulturprogramm im grofRen Saal, fiir Bandrdaume,
fiir Jugendkultur, Quali-Kurse, Sport und Bewegung.

Was war bisher die groRte Herausforderung in Deiner Arbeit?
Das kann ich wirklich nicht sagen! Tdglich gibt es neue Herausfor-
derungen, im Umgang mit Menschen, mit der Verwaltung. Ich hab
keinen ,Schreckensmoment” im Sinn. Ich sehe Herausforderung
positiv: dann entwickelt sich was weiter!

An welches Ereignis denkst Du gerne zuriick?

An unzdhlige. Aber was mir sofort in den Sinn kommt, ist die
Fahrt mit dem Kinderhaus ins Altmiihltal. Die Kinder haben in
der Grube nach Fossilien geklopft, waren vollgestaubt, aber be-
geistert. Das ist eins der schonsten Bilder in meiner Erinnerung.

Was machst Du, wenn Du nicht im KJR bist?

Ich lebe am Ammersee, da bin ich immer im oder am Wasser, mit
Paddelboot, SUP oder Luftmatratze. Ich liebe Pflanzenheilkunde,
ndhe gern und bin groR im Upcyclen.

Was willst Du noch schaffen oder erreichen?

Platt gesagt: Einfach gesund bleiben und ein langes und gliick-
liches Leben mit meiner Familie haben. Und mich bis zum letz-
ten Atemzug weiterentwickeln. Bewegung ist Leben, bloR kein
Stillstand! Und, soweit ich das in meinem Berufsfeld kann, aus
jedem Menschen das Beste rausholen!

GOGREEN

Elimaneutraler Versand
mit der Deutschen Post

PVSt - Deutsche Post AG - Entgelt bezahlt - 13074

72. Kinder- und Jugendforum

Online mitbestimmen

Breitere Radwege? Bessere Spielpldtze? Sichererer Schulweg? Beim
72. Miinchner Kinder- und Jugendforum diskutieren Kinder und
Jugendliche mit Vertreter*innen aus Politik und Stadtverwaltung,
stellen Antrdge und stimmen ab, was fiir eine kinderfreundlichere
Stadt getan werden muss. Das nachste Forum findet am Freitag, den
4. Dezember 2020 von 14.30 bis 17 Uhr als virtuelle Konferenz statt.
Mitmachen konnen alle zwischen neun und 14 Jahren. Zur Vorberei-
tung gibt es ein kostenloses Programm fiir Kinder- und Jugendgrup-
pen. Termine, Infos und Anmeldung bei Kultur- & Spielraum e.V. unter
Tel. 089- 8 21 11 00 bzw. kinderforum@kulturundspielraum.de

Im ndchsten K3:

Schwerpunkt: Kooperative Ganztagshildung

B Unterschiede bei der Betreuung von Grundschulkindern M
Etwas vollig Neues: Kooperative Ganztagsbildung M Schulsozial-
arbeit in der Kooperativen Ganztagsbildung M Beteiligungsmdog-
lichkeiten in der Schule M Was mdchten Kinder und was brauchen
Eltern? M Ein Jahr Modellprojekt ,Gustl” - ein Riickblick

Der K3 6/2020 erscheint am 14. Dezember




